KJIHIYHA XAPAKTEPUCTHUKA NEPEBITY BITPSIHOI BICIIH Y JOPOCJIMX XBOPHUX.
Omnimenko H.B.
HaykoBwuii kepiBauk: Psaookons O.B.
3anopi3bKuil IepKaBHUNA MEJUYHHUNA YHIBEPCUTET
Kadenpa indekiiiHux 3aXBOpIOBaHb

Meta po6oTH: TpoaHaNi3yBaTH KIIHIYHUN mepedir BITPAHOI BiCHH Yy JOPOCTHX 3a JaHUMH
3amnopizpkoi 06aacHol iH(pEeKIIHOT KIHIYHOI JIiIKapHi.

Martepianau i meroau. Ilig Harmsgom Oymo 176 xBopux Ha BITpsHY Bicmy BikoMm Bin 18 mo 45 pokis.
IIpoBeneni Tpamutiiiti KIiHIKO-T1a00paTOPHI JOCTI IHKEHHS.

OTtpumani pe3yabTaTn. Y OUIBIIOCTI XBOPHX HEPEBa)KaB CEPEAHBOTSHKKHNA MEpedir 3aXBOPIOBAHHS
(81,8%), Toxkuit 3adikcoBano y 15,9 %. IlpoapomanbsHuii mepion 3apeectpoBaHo y 31,8 % xBopux y
BHTJISIII aCTEHO-BETE€TaTUBHOTO, KAaTAPAJIbHOTO Ta IHTOKCHKAITIHHOTO CHHIAPOMIB. Y TSDKKHX XBOPHX BIiH
TpuBaB MeHme — 2-3 aHi npotu 3-5 ngHi y cepenHbOTsDKKHX. [losiBa Bucunku y 97,7 % xBopux
CYIIPOBOJKYBaJacs MiABUIICHHAM TeMIepaTypu Tina. [lepion Bucunans TpuBas Bif 3 1o 10 aniB. Y posnani
3axBOpIOBaHHA y 69,9 % XBopux ex3aHTeMa CYIIPOBODKYBajacs IOSBOIO CHAHTEMU Ta 3OLIbLICHHSIM
MiIIENeTHAX, MUAHUX Ta MOTIWIOYHUX NiM(paBy3iiB. Big TsxKocTi mepebiry BiTpsHOI Biclin 3aliexana
yacrora nosieu eHantemu (p<0,01) Ta nominmimdanenonarii (p<0,01). Ycknagnenus pospunyiucs y 11,8 %
XBOPUX 3 CEPEeAHBOTSDKKAM Ta Yy BCIX 3 TSOKKHUM TMepediroM y BUTISAL  CTpenToiepMii,
OsrehapoKOH FOHKTHBITY, TOCTPOrO0 OpOHXITy, MHEBMOHIi, TOKCHYHOTO TEMaTHTy, ypPaXCHHSI HEPBOBOI
cuctemu. ['eHepanizoBana popma po3suHysacs y ogHoro xsoporo (0,6 %), XxapakTepusyBaiacs ypaKeHHIM
JIETCHb, TICUIHKU, HUPOK Ta Miokapay. Y koxHoro 10,4 % XBOpHX 3 cepeaHbOTHKKUM Ta 25,0% 3 TSHKKUM
nepe0iroM 3aXBOPIOBAHHS MPOTIKAJIO HA TIi CYITyTHHOT AaTOJIOT1i.

BuchHoBku. Bitpsna Bicma y AOpOCIMX NEPEBAXHO Ma€ CEPEeAHbOTSKKUM mnepedir (81,8 %) 3
HasBHICTIO TPOJPOMAIBHOTO MEPiONy y KOXKHOTO TPETHOIO XBOPOrO, TPUBAJIOIO MEpioAy MiJICHIIaHb,
HasIBHICTIO €HAHTEMM y OUMbIIOCTI Ta 30iibLIeHHSAM JiMbaBy3iiB. YCKnagHeHHs po3Bunyauca y 11,8 %
XBOPHUX 3 CEPEHBOTHKKAM TepediroM Ta y BCiX 3 TSHKKHM.
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3aboseBaHusl CIM3UCTON OOOJOYKH IOJIOCTH PTa SBISIIOTCA 1O HACTOSILEr0 BPEMEHM HauMeEHee
M3yYEHHOM KaK MEIWIMHCKOM, TaK M COUMaTbHOM NpoOieMoi He TOJBKO B Hallledl cTpaHe, HO U 3a ee
MpeJIeaMH.

Ilenpto  Hamield  pabOTBI  CTAJ0  M3ydYeHHE  OCOOCHHOCTEH  SMUIACMHOJIOTUH,  KIWHHUKH,
IuQdepeHInanbHON THarHOCTHKY MOPaKEHUH CITM3UCTOM 000JI0UYKH MOJIOCTH PTa.

Jns  pemreHus TMOCTaBICHHOW 3a7adyd MBI MPOBOAWIM HaOmomeHus 3a 24 MalnueHTaMu,
HaxoauBmumucs Ha jedeHun B OKBJI r. 3amopoxss B 2015-2016 romax c pa3ivyHBIMU MOPAXEHUAMHU
CIIM3UCTON TOJIOCTH PTa. BBUIM CHCTEMAaTH3HPOBAaHBI PE3yNbTaThl aHAMHE3a, KIMHHUKH, JONOJHHUTEIBHBIX
71a00paTOPHBIX METOAOB HCCIICAOBAHHUS.

B pesynbrare BbISBICHBI pa3nuuusi B (OPMHUPOBAHHH, TCUCHHH, KIMHHKE, CXEMaxX pa3BUTHS
MOPaKEHHS CITM3UCTON TIOJIOCTH PTa MPH MHOTO(OPMHOI 3KCCyIaTHBHOM dpuTeMe ( B TOM YHCIIE CHHIPOME
Crusenca-/[)xoHcona), repneTnueckoil MHPEKUru, KaHAUI03€ , ISMKOIUIAKUHY U BYJIbrapHOW IMy3bIpUaTKe.

BriBogpl: M3ydenue ocoOeHHOCTEH TEUEHWS W TPOSBICHUS CTONb CIOXKHBIX JIEPMATO30B MO3BOJIHT
MTOBBICUTH CBOEBPEMEHHOE KaueCTBO WX JUATHOCTUKH U JIEUCHHUS.
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