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Стаття розглядає організаційно-методичні особливості та проблеми викладання дисципліни загальна практика – сімейна 
медицина студентам VI курсу міжнародного факультету англійською мовою. На підставі накопиченого досвіду викладання 
пропонуються шляхи вирішення цих проблем: адаптації вітчизняної програми до особливостей викладання дисципліни 
в зарубіжних країнах, активізація роботи зі створення навчально-методичних посібників та практикуму англійською 
мовою відповідно до навчальної програми, оновлення і вдосконалення бази тестових та ситуаційних завдань клінічної 
спрямованості.
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The article considers the certain methodical peculiarities and speci c questions of teaching general practice – family medicine to 

English-speaking students of international faculty. On the basis of experience the pathways of solving these problems are suggested to 
be. It was offered the adaptation of national programs to the teaching in foreign countries, active creation of study manuals on English 
language, with theoretical material according to working program, update and improve tests and situational tasks database, creation of 
notebook for practical lessons.
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Вступ. Сімейна медицина широко поширена в країнах 
Європи і займає центральне місце в наданні медичної до-
помоги як найбільш раціональна з погляду економного ви-
користання ресурсів охорони здоров'я та ефективного ма-

сового обслуговування населення [1, 2]. Лікар загальної 
практики є спеціалістом, який надає необхідну 
первинну медико-санітарну допомогу всім членам 
сім'ї незалежно від їх віку, статі, характеру захворювання, 
з урахуванням психологічних, соціальних, культурних та 
індивідуальних особливостей пацієнта і сім'ї [3]. Сімей-
ний лікар може вирішувати до 90% медичних проблем па-
цієнта, що дає великі економічні переваги [1, ё4]. 

Останнім часом в Запорізькому державному медично-
му університеті спостерігається збільшення кількості іно-
земних студентів, які отримують медичну освіту англій-
ською мовою. Проте наш досвід викладання іноземним 
студентам свідчить про наявність певних організаційно-
методичних особливостей, пов'язаних з викладанням ан-
глійською мовою і контингентом студентів.

Основна частина. Згідно з навчальною програмою 
на вивчення дисципліни «Загальна практика – сімейна 
медицина» відводиться 50 годин практичних занять і 40 
годин самостійної роботи [5]. Цієї схеми ми дотримувалися 
при проведенні занять з англомовними студентами. 

Практичне заняття з дисципліни «Загальна практи-
ка – сімейна ме-дицина» складається з декількох частин. 
Спочатку спільно з викладачем розглядаються теоретичні 
питання, проводиться вихідний контроль знань студентів, 
після цього студентам пропонується практичне застосу-
вання знань у вигляді рішення ситуаційних завдань. Ви-
дами навчальної діяльності студентів є практичні заняття 
та самостійна робота. Практичні заняття проводяться на 
клінічних базах кафедри загальної практики – сімейної 
медицини КУ «Центр первинної медико-санітарної допо-
моги №6» і в КУ «Центральна лікарня №4 Заводського ра-
йону». Особливу увагу при розборі теоретичного матеріа-
лу приділяється питанням місця сімейної медицини у за-

гальній структурі охорони здоров'я, принципам сімейного 
обслуговування населення, організації роботи сімейного 
лікаря, медико-соціальним аспектам здоров'я населення, 
діяльності сімейного лікаря в умовах страхової медицини, 
диспансеризації, реабілітації, питанням долікарської до-
помоги при найпоширеніших захворюваннях внутрішніх 
органів, організації роботи денних і домашніх стаціонарів, 
профілактичній медицині [1-4]. Мала місце необхідність 
адаптації вимог вітчизняної програми і особливостей ви-
кладання дисципліни в зарубіжних країнах, відмінності у 
програмах ведення амбулаторних пацієнтів терапевтич-
ного профілю з урахуванням трьохетапності надання ме-
дичної допомоги, проведенні диспансеризації здорових і 
хворих, оформлення медичної документації. 

При підготовці курсу практичних занять перед нами 
постала проблема відсутності навчальних матеріалів ан-
глійською мовою. В першу чергу це стосувалося мето-
дичних вказівок до проведення практичних занять. Тому 
нашою першочерговою задачею була їх адаптація та пе-
реклад на англійську мову. В наших методичних вказів-
ках та посібниках до проведення практичного заняття для 
студентів наводиться тема заняття, його актуальність, на-
вчальні цілі, перелік питань до самостійної теоретичної 
підготовки, практичних навичок, необхідний теоретич-
ний матеріал, ситуаційні та тестові завдання, алгоритми 
надання медичної допомоги.  Кращому засвоєнню теоре-
тичних знань та практичних навичок при підготовці до 
практичних занять та підсумкового модульного контр-
олю сприяє практикум, розроблений співробітниками 
кафедри..

Використання підготовлених на кафедрі навчально-
методичних матеріалі в процесі вивчення дисципліни 
сприяє кращому розуміння і більш глибокому осмисленню 
навчального матеріалу. Ефективність викладання загаль-
ної практики – сімейної медицини іноземним студентам 
6-го року навчання англійською мовою обумовлена також 
відсутністю мовного бар'єру між викладачем і студентом, 
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використанням професійної термінології англійською мо-
вою, застосуванням різноманітних наочних посібників. 

У ряді випадків деякі труднощі виникали у сприйнят-
ті мовлення викладача студентами-іноземцями, головним 
чином громадянами Індії, оскільки поза стінами навчаль-
ного закладу вони найчастіше розмовляють між собою на 
хінді, а англійську мову використовують переважно для 
читання підручників і методичних посібників.Крім того, 
при спілкуванні з хворими, студенти не мають можливості 
говорити з ними російською мовою, що вимагає участі ви-
кладача в процесі курації хворого. Опитування, клінічний 
огляд хворих, аналіз медичної документації вимагає синх-
ронного перекладу з боку викладача. 

З метою перевірки поточного і підсумкового рівня 
знань англомовних студентів співробітниками кафедри 
створена база тестових завдань англійською мовою. По-
точний контроль у вигляді тестових завдань з теми про-
водиться в кінці кожного практичного заняття. Результа-
ти тестування є складовою частиною оцінки знань сту-
дента.Самостійна робота студентів забезпечується всіма 
навчально-методичними матеріалами: методичними роз-
робками, мультимедійними презентаціями, посібниками, 
ситуаційними завданнями, збірками тестових завдань.

Перевірка знань студентів здійснюється в кінці циклу 
на підсумковому занятті завідувачем кафедри у вигляді 
співбесіди з ними. Крім цього, кожен студент отримує 4 
ситуаційні задачі, у результаті вирішення яких він пови-
нен сформулювати клінічний діагноз, запропонувати план 
обстеження пацієнта, призначити лікування, визначити 
методи первинної та вторинної профілактики. Підсумко-
вий тестовий контроль включає тестові завдання, які охо-
плюють всі розділи циклу.

Висновок. Таким чином, підвищенню ефективнос-
ті викладання дисципліни «Загальна практика – сімейна 
медицина» англомовним студентам сприяє активізація 
роботи по створенню навчально-методичних посібників 
англійською мовою, зміст яких охоплює весь теоретичний 
матеріал відповідно до навчальної програми, оновлення і 
вдосконалення бази тестових завдань та ситуаційних за-
дач клінічної спрямованості, створення і щоденне вико-
ристання практикуму для закріплення знань студентів. 
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Вивчення внутрішньої медицини дуже важливе для студентів стоматологічного факультету, оскільки специфіка роботи 
лікарів-стоматологів потребує навичок широкого клінічного мислення під час професійної оцінки профільних хворих. Успішне 
засвоєння майбутніми лікарями-стоматологами основ внутрішньої медицини потребує певних особливостей організації педа-
гогічного процесу. Реалізація навчально-методичних заходів згідно з досвідом, набутим у Запорізькому державному медично-
му університеті, дозволить студенту-стоматологу отримати бажаний обсяг теоретичних знань, в достатній мірі відпрацювати 
кожну з практичних навичок, рекомендованих програмою, сформувати клінічне мислення, що в кінцевому результаті  забез-
печить якісну теоретичну та практичну підготовку сучасного спеціаліста.

Study of Internal Medicine is very important for students of speciality “stomatology”, as the speci city of dentist’s work requires 
broad skills of clinical thinking in the professional assessment of patients. Successful mastering of fundamentals of internal medicine 
by future dentists requires certain organization features of the pedagogical process. The implementation of educational activities, in 
accordance with the experience of Zaporizhzhia State Medical University, will allow students to get the desired amount of theoretical 
knowledge, enough to ful ll each recommended by the program practical skills, to form a clinical judgment that provides the high 
quality theoretical and practical training of specialists.

Вступ. Вивчення внутрішньої медицини дуже важ-
ливе для студентів стоматологічного факультету, оскільки 

специфіка роботи лікарів-стоматологів потребує навичок 
широкого клінічного мислення під час професійної оцін-


