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J>АНОЗАГОЮВЛЛЬНЛ ДІЯ ЕКСТРАКТУ АЛОЕ 

Свіже 3різа~1с л~1стя алое 11ром11вают~ uодою, загортаюп. у паnір і тр11маюп, 

ІІ[JОТЯІ"ОМ з та 7 )\ІІів у темному міс1tі 11р11 4-Н с с (ХОЛОДІІЛІ.ІІІ<К) Ме'Г()ДОМ акадс­
'1іІШ Фінатова 8. ГІ.Да;1і J1•1 стя 1юдріб111оют1" відж11~н1ю·11. сік і фіJ1ьтру1оть. Отр11-

~1а1111іі сік мож1ш ·~астосовуват11 u свіжому і консервованому в111·J1яді (д;tя ко11сс­

рвації в11 кор11стовуют1. І •tастш1у 96% с11нрту 11а 4 частн1ш соку )[5J. 
Кліт11н11 росш1ш1 н 11сс11р11ятл111111х умовах в11робляють біогсн11і ст11 ,1уля-

1ор11 , які UКТІШІJО ЛOCJ-J.tl10IOTІ~ ж1птсві 11роuесн в ТЮІІІНІІ<1Х JІІОДІІІ-111 . в Україні i:UJO(.; 

н11вчав ві11омпіі офтал1.молш· Філатов В. П .. яю1ії в11я1111в. що пр1 1 псоннх умовах 

іііост11мулюю•1і властнвос-ті рост1н11 11осш1юються. У 1935 році професор Ко­
ш1іІІ'І з США 1ю•1аu досліджс1111я ранозаго 1оuальн11іі дії алое, 11зявш11 за ос11ону 
11рот11оr1іковпіі рсце11т індіа11сько1·0 племені сименолів. Було виявлено, що ПJШ 

н11к()р11ста11ні свіжого желе з 1111стя, 011іки, к~1клнкш1і ОП)1О\1і11е1111нr-.·1 : затя1·ую·11.ся 

111шщше і ре1·е11срація тка11и11 прохо;н1т1> бе1 утворе1111я гrубих рубці в. 

Актуал1,1 1 іст1, тем1 1. Сучас11і у~101111 ж11ття люд111111 (11ес11р11ятл11ва екологі•111а 

11ііста11оuка, стрссо 11і с11·rу;щії. 1 ·і1юд1111амія та ін .) зумок11J 1 11 так зтші юшороб1 1 
щ1вілізації» - захАорюва1111я. 11оu'яза 1 1і з ос11аблс111 1ям ана~mщііі1111х механі1міп 

ор1 анізму, зн11жсн11ям іму11ітсту. І Ірогресуюче зроста111 1 я ч11сла 11нх зах ворю-

1ш11ь, часто с пр1І'Нню10 н·1-р'1ТІІ 11p(11.tc·~нtп1-ioc·1·i і ttнніть інАалідн·ннtії. роб11ть нк-

1 уа..11>ною проб,1сму розробю1 011сокосфскт1шнш< лікарськ11х ·Jacoбin ада11тогсн-

1юї і імунuстимутоючої дії - препаратів біогенних стимуЛ>1торів. 

У мсд11ч11ііі практиці u якості біоrс111111х <.-тю1уляторів у дан11іі час ш1ко-

1шстовуються 11ікарс1.ку снров1111у 'J росл11н. грибів, твар11 11 , шша111111х rрюсіі, то­

rфу. Поряд з відuмимн персuагамн. фіто11рспарат11 блюькі до сн1101·с11н11х біорс-
1уляторн11х спонук. Проте, коло біос111му11яторіu обмсжуєп.ся декінькома ви­

нам11 снрони~ш - алое дерсвов11д11с, каланхое 11ср11стс. оч1~ток вел11кн1\ бсрсзо1111й 

1·р116 (ча1·а). H<1iiбiJ1h111 відом11м 1 н11х є ш1<.-тя алое ба~·аrорічного суккулент<1. на 

1Jc11oui яко1·0 в11робляються екстракт рідкніі, сік, лі11іме1п, с11 ро11 і таблетки[4]. 

Нс"J11ажаюч1.1 1ш віююсно 1юв11і відомості про склад біолоrічtю ак111в1111х ре­

•юв1111 (БАР) шюе дсреRовию1ого (а11траце1111охідні, флоро1·шо111щ11, 11у1·11сво;111. 

11ро1·еїди і і11.), Ло сих 11ір нсш1nчсн1 1м заJ111 1~н1tться пита11 11я про nnmш 11ес11р 11ят­

J111в11х умоn збсріrа1111я с111юв111111 11;1 якісні і кіт.кіс 1 1і змі1ш ьЛР. В11ріше1111я цьо1·0 
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питання ;1оз1щш1ть оптимізувати ис тіт,ю·t технологію фітонрсnаратів, а іі їх,. 111 
ндарn13а11і 1о із за11у•1енням наіібільш інформаnшних фізико-хіміч1111х мс111;1111 

Це ОСОбЛІІВО І!СОбХіJІІІО. вrаХОВУІОЧИ. ЩО ЧНННlІ нормаТІІВНа ДОКУМСІГШЦІЯ ()СІ І І 

мс11тує якість фітоnренаратів алое за 11ссnс1111фіч1і1tми nоказн11 1шм11 (вміс о ом 111 
харакrсрноrо для алое іс111зину, сумі кід~ювннків і ін.) Із заL.-осуканням мш111111 
формат11вн1 1х методів контролю ~бо в1ап1Лі не нсредбичаю•111 кількіс1101'0 "" '"" 
чення (сік). Крім то1·0, за r~хунок внявлс1111я t<Olнtx груп БАР і біш.111 nов~ю1 11 1 
в11кор11ста1111я можна розш11р1пи рамкн в11кор11ста1шя с11роо11н11 алое[б]. 

у меха11ізмі від11ою1сш1я тка11 1ш, 11р11 застосува1111і біостимульооа1101·0 н111 1 • 
а~юс. за літсратурн11мн 11а 1111м11, можна видіш1т11 3 основні 11аnрямк11: 

•с·1 11~1улю11а1111я ; 

• ЖІ1ВJІСf-ІНН ; 

• 1ІJ10ТІІЗ311:!.ІІЬІ13 дія. 
Стнмулюю•111і1 впл1111 J.t0cяra•:1ucя за раху1юк полісахар"дів, до сющ11у ,"" 

111юди11. ~1ш11юзо-6-фосфат. Ма111юзо-6-фосфат взасмодіючн з рецс11торам11 1111 ' '" 
веnхні фібробласта. що nршnод1rгьдо його ст11му11я11іїта збіньше111110 nродук1111" 
лагсну і протео1·лікш1у, які є комnо>1снташ1 сnОJ1учнотка11ин~ю1·0 матр11кса. 

Жн1ше11ня досягаєп.ся 'Ja рахунок 11ас11че11ня глю1<0зцміну, ЯКІ·tі1 вхо111111. 1 
складу фібробласту. тuкш111 мікроелсмс11там11 і біОJюгічно акт1ш1111м11 JІ•"І""" 
1-1амн я1< цв1 1 к та вітамін С. Завдяк11 цhому збіл1,шусп.ся виробле1111 я кола~ ~•І \' 111 
nрнз11од11ть 1ю збільшсн11я сластнчності сnо;~учнотка1тн1юго матр11ксу, '" 111•11 
НОJІІІТІ> 110 біJ І ЬІІІ ШНЩІКОГО ЗіlГОЄІІІІ>І рани . 

І І ро1·111апа;1>.11у дію 11адаr ряд рсчош1н. які входять 110 складу листя :111111 
•с11·тм-брмикіаз ін1 ібітор 11ротеаз. зн11жує фібр111юліn1ч11у ак1111111 , 

крtші, надас rсмостат1 1ч11у дію; 
•саJ1іц11лона к11слота - 11роявляс суд111юз11у:>h-уваJJьну та протюаг~а111.11 ~ 111 

за раху1юк nр11г11ічсн1tя біос111псзу мсдіа1·орів заuале1111я ; 

•ш1тиокс11дант1·1 - по1 ·J1ннНІО'rь віn1)11 і раликали кисню, 1но uсдс JIO ' • 11 1 

ва1111я процесів запалеш1я. 
І3ідомо. що н рані активно 11ротікають 11ропсс11 генерації uільн11х ра11111 • 1 

що веде до псрск11с 11ого ОЮІСЛСІ ІІІЯ лінідів Til ОКНСІJОЇ мод11фікації біJШІІ, ." 
сною чер~)'. заnускають окса1дат11в111t іІ cti>cc. Так нм 'llf_uoм, біолоrі•11ю ІІt- 111" 
рсчонн11 и, >1кі 11ро>111Ляю·1h а11тиоксида1п11у дію можуть проявляти 11оз11111111" 

наміку у 11роцесі заrоє1111я paitи. 
І Іам1 1 було ""яDJІеtю, що в АІое arboresccns, АІое сі Ііа гі~, АІое hu1111І1 

jt1vcntia, ЛІое sаро11ш·іа, АІое ve1·a містяться такі амі1юк11слоти : алш1111 . 11111 
в:шін, трео11іt1, аспарагін. шутамі11ова ю1слоn1, м.:-rіОІ1і11 , гіс-пщі 11. фс11 іJ11І І 111111 
арrіні11. З яких, відомо, 1110 метіонін 11роявляс ант110ксида11тну дію. Мс 111111111 
рковміс11а незамінна амі 1юкислота. є одним з осно11 11их джерел сірю1 111 1р1 .1111 
важ;111в11й \Ісnшовніі 11онор, необхідний 1111я с11нтсзу білків та rормо11ін 1\11 11• 1 
с сфскп1вfІ11м ска11с11жсром маііжс всіх ок11слюва11ь>111х молекул у фіJ 1<1 11111 1 1 
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умонах, 1aкftX Яl<, гідрокс1.1ль11 і рад11каш1 І l20z, nерокс11иітрнт. хлорамін і хлор­
новат11сrJ кщ;,1ота. 

Аргінін с ююхосношюю катіонною аміuокислотою з •нtслснш1м11 фу11к11і­
нми n кліт1111ному метаболізмі . служ11ть проміжною лацкою в 1щклі сс•юв11fш і як 

1 1оn.:рсд11 11к у біос11н rезі білків, ноліаміну, кrсат1шу 1а оксн;1у а1tпу: спрняс за-
1 оєнню рuн і ст11~1утоє 1111ві11ь11с1111я 1·ормо11у росту, і11су11ut011одібtю1·0 фактору 

росту- І, і11су11іну і nrолакr11ну. Крім того, ар1·ін і fІ мас імму 1юмодулючі ефекти . 
1·акі як стнмуJІяція активності Т-кі;1ер1111х кліт1111 і в111шваІ' на nро11паnх1ь11у дію 

11нтокі11ів. Донеде110, 1110 L - ар1 ·іні11 с є11ин11м понередннком бага 1·офункuіональ-
11ої мо,1екул11-мессн;1жера а1о·гної к11слот11. 

Узага.~1ь11юючі в"юш11с1111іі матеріал 1шм11 бу;ІО r1pooe11c110 дослідження ра-
1юзагоюва~.1ьної дії Л.arbo1·csccns, А. сіІіа гі~. А . hш11ilis, А. jLІvc11iн1 , А.sаро1шгіа, 

Л. vera за методом Л.І І.Лоnоної( І 942). 
Мста робо111: ш1я11ип1 ранозш оювш1ьну дію соку рі·т11х в1щів роду алое. 

Матсріал11 і мстод11 дослідження. Зюдалсгідь n ідrогоuлс11 і n1пяжю1 з ЛІос 

1·сга, АІос saponaria 111 AJoc arlюrcsccns (екстракти) 11а1юсил11 11а змодельонану 

ранс11у поверхню 7 д11 ів . lJ я кості r1рс11<1рату 11ор і в11янн11 внкор11стовувш111 скст­

ракr алое заводського 1н~r1ттов11сння. Лш11юмстr11ч11і виміри 11лощі ра11свuї пове­

рхні nровоw1л11 ·л1 методом Л.Н. Попової, якніі заклю•шt"J·ься в н:111ссс11і ш рш1у 

.-теr11л~.11ого nолістнJІену на яку 11аноситr.ся кон·гур ран11. Отr11ма1111і1 ма11ю11ок 

11сре1tос1 1ться на міліж:троRttіі па11ір і розрахоuуп-ься площа рш1н[ 1.2,3). 
Модель: 9 щурам під сфір1111м 11арко1ом моделюва1111 рш1у, для чого ва в11го-

1с11іі1 ді11я1щі с11111111 6~:1 до11шмання стернл 1.1111х умоu об11обляли 20% сnнртовнм 
розчшюм сір•1а11ої кнслот1 1 діля11ку шкір~• ро·Jмі)JіЗм 100 мм~. 

1 ·ру 1111 твари11 : ncpwa - t(О 11т~ю11ь11а ( щн1есс1111я фізіо11огіч11оrо розчниу): 
1ру1-а - нка отр11мувз:~а еталоштіі 11рс11арат нлое; третя - отр11му11ала досJ1 ід11 і 

1рюк1 1 з різн11 х вндів роду алое. 

Місце 11ро11сдс11ня експер11менту: віuарііі ЗДМУ. 

Оrр11мщ1і резул1,тати: 
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ВfІсноuю• : досліджувані скстракт11 рі~н111х в1щів мое в1111нляють ранозагою-
11w1ь11у акт1111ніст1.. Прн щ,ому 1юказ1111к озн"•1е1юї дії лсжнп, у діаnазо11і нід -7, І~ 
·ю -29,68% 11і;uюні11110. З11а•1е11ю1 ранозаrоюват.ної нії еталонного о:кстраю-у 

{алое екстракт рідкиі'і-Дар111щя, ЛС8 ІО16) -16.82%. Серед досліджуuа~111х екстра­
ктів Aloe ' 'era, АІое ~aponaria, ЛІос a1·lю1·e~ce11s перенищуюн еталон: екстрактн з 

Л.vera прн 3 та 7 дсн11іі'і внтримці, А. sapoпaria при 3 денній 111 1Тр11~щі н А. arbo-
1·~~~e11s пр11 7 деннііІ Іінтрнмці. Іlайв11щ11й r1оказ1111к мас A.vera -29,68%. При 
111.ому біосrимул~,оеан 11й сік 11ротя1 ·ом З діб проявляє кращу ра11nзаrоюва!Іь11у 

tію 11іж сік з в11тр11мкою 7 1tіб на 7%. 
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На 11аш погляд не може буr11 nо11"яза110 з накоn~1ченням у 7 де11ному скс111.1 
ІП і амі11nю1СJІОn1 ., rco11i11. яка . іімовірно. ОКНСJІЮСТІ.СЯ NЛDl-I '- ЗаЛСЖІіИМІІ дrІ І 
l1ро1·снюамн мікроорганізмів , що nрювонить до утворення відпо11ідноrо рса1 
цііі1юздатного ксто11у з нротюаnал1,.11нмн 11ластнвостям11 . 

Також аміною1слота трсонін може в11являп1 nроокс1щатні о:шст11вос1 і , 11111 
дещо по1·іршуr рn1101аrо1ова111,ну дію 7 дснно1·0 екс111акту ;1нстя алое. 
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