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ПЕРЕЛІК СКОРОЧЕНЬ 

 

АлАТ (АЛТ) – аланінамінотранфераза; 

АсАТ (АСТ) – аспартатамінотрансфераза; 

АТ – артеріальний тиск; 

АЧТЧ – активований частковий тромбіновий час; 

БПП – біофізичний профіль плода; 

ГГТ (γ-ГТ) – гамма-глютамілтранспептидаза; 

ГВГ – гострий вірусний гепатит; 

ГПН – гостра печінкова недостатність; 

ГШ – геморагічний шок; 

ДВЗ – дисеміноване внутрішньосудинне згортання крові; 

ДШ – дихальні шляхи; 

ЕАР – емболія амніотичною рідиною; 

ЗРП – затримка розвитку плода; 

КЛС – кислотно-лужний стан; 

КТ – кровотеча; 

ЛДГ – лактатдегідрогеназа; 

ЛФ – лужна фосфотаза; 

ПЧ – протромбіновий час; 

СШ – септичний шок; 

ТГВНК – тромбоз глибоких вен нижніх кінцівок; 

ТЧ – тромбіновий час; 

ЦВТ – центральний венозний тиск; 

ЧД – частота дихання; 

ЧСС – частота серцевих скорочень; 

ШВЛ – штучна вентиляція легенів; 

ШОЕ – швидкість осідання еритроцитів. 



 7 

 

 

 

 

 

 

ЧАСТИНА І 

 

НЕВІДКЛАДНІ СТАНИ ПРИ 

УСКЛАДНЕНОМУ ПЕРЕБІГУ 

ВАГІТНОСТІ ТА ПОЛОГІВ 
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ГЕСТОЗИ 
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ПЕРЕДЧАСНІ ПОЛОГИ 
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КЛІНІЧНО ВУЗЬКИЙ ТАЗ 
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ДИСТОЦІЯ ПЛЕЧИКІВ ПЛОДА 
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Алгоритм надання допомоги при дистоції плечиків 

 

Вираженість ДП Заходи Описання заходів 

Легка 

H — help (покликати на допомогу) 
Відпрацьований сценарій заходів всіх 

учасників 

E — evaluate for episiotomy 

(розглянути необхідність 

епізіотомії) 

На розсуд лікаря, що проводить пологи 

L — legs, the McRoberts maneuver 

(ноги — прийом Мак-Робертса) 

Максимальне згинання ніг роділлі в 

кульшових суглобах 

P — pressure (тиск) 
Помічник рукою тисне над лобком 

дорсально або косодорсально 

Помірна 

E — enter, Woods, Rubin maneuvers 

(ввести руку в піхву — прийоми 

Вудса і Рубіна) 

Тиск на передне або задне плече для 

переведення бісакроміального діаметру 

паралельно косому розміру таза матері 

R — roll (поворот по Гаскіну) 
Роділлю повертають  в колінно-ліктьову 

позу 

R — remove the posterior arm 

(витягти задню ручку) 

«Умиваючим» рухом в напрямку від 

спинки до грудей витягти задню ручку 

плода 

Виражена 

Перелом ключиці (Clavicle fracture) Використати спробу перелому ключиці 

Symphysiotomy 
Розсічення лонного зчленування після 

зсуву уретри латерально 

Неможливість 

народження плечового 

поясу 

Zavenelli 

Вправлення голівки назад в порожнину 

малого тазу з подальшим кесарським 

розтином 
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ЗАТРИМКА РОСТУ ТА ДИСТРЕС 

ПЛОДА 
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Шкала Апгар 

Показник 0 балів 1 бал 2 бали 

Частота серцевих 

скорочень 

Відсутнє 

серцебиття 

Менше 100 за 

хвилину 

100 за хвилину і 

більше 

Дихання Відсутнє Слабкі, неритмічні 

дихальні рухи 

Адекватне; 

голосний крик 

М`язовий тонус  Відсутній Незначна флексія 

кінцівок 

Добра флексія 

кінцівок, активні 

рухи 

Рефлекторна 

реакція на 

відсмоктування з 

верхніх дихальних 

шляхів або 

тактильну 

стимуляцію 

Відсутня Гримаса Крик, кашель або 

чхання  

Колір шкіри Різка блідість або 

центральний 

ціаноз 

Тулуб рожевий, 

ціаноз кінцівок 

Рожева або 

локальний ціаноз 

 

-   Ця оцінка характеризує загальний стан новонародженого та ефективність 

проведених реанімаційних заходів. 

-   Оцінку за шкалою Апгар слід проводити: 

·   під час надання реанімаційної допомоги дитині наприкінці 1-ої і 5-ої хвилин після 

народження незалежно від терміну гестації і маси тіла при народженні; 

·   якщо результат оцінки на 5 хвилині менше 7 балів, додаткові оцінювання за шкалою 

Апгар треба робити кожні 5 хвилин до отримання 7 балів або до 20-ї хвилини життя 

немовляти. 
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КРОВОТЕЧІ 
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Визначення груп крові 

 

Оцінка результатів реакції зі стандартними 

ізогемаглютинуючими сироватками 

 
 

Оцінка результатів визначення груп крові за допомогою 

моноклональних антитіл 
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СИНДРОМ ДИСЕМІНОВАНОГО 

ВНУТРІШНЬОСУДИННОГО 

ЗГОРТАННЯ КРОВІ 
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АКУШЕРСЬКИЙ ТРАВМАТИЗМ 
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ПІСЛЯПОЛОГОВІ  

СЕПТИЧНІ ЗАХВОРЮВАННЯ 
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ЧАСТИНА ІІ 

 

НЕВІДКЛАДНІ СТАНИ ПРИ 

ЕКСТРАГЕНІТАЛЬНІЙ ПАТОЛОГІЇ У 

ВАГІТНИХ 
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НЕВІДКЛАДНІ СТАНИ 

ПРИ ЗАХВОРЮВАННЯХ 

СЕРЦЕВО-СУДИННОЇ СИСТЕМИ 

У ВАГІТНИХ 
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ЗАХВОРЮВАННЯ ОРГАНІВ 

ДИХАННЯ ТА ВАГІТНІСТЬ 
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ЗАХВОРЮВАННЯ ОРГАНІВ 

СЕЧОВИДІЛЕННЯ ТА ВАГІТНІСТЬ 
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ЗАХВОРЮВАННЯ ПЕЧІНКИ  

ТА ВАГІТНІСТЬ 
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