1/4-1/2 nelikonMTOB B TOJIE 3pEHHS, KOKKOBas (uiopa u rpudsl. Bo Bcex ciydasx
umena Mecto III m IV cremeHp YMCTOTHI Biaraiuia. TpPUXOMOHAIBl ObLIN
BbIsBJIEHBI y 10 sxeHuuH, uto coctaBuiio 11,4%. B moceBax BbIABIIEHA ClieAyIOIIAs
Mukpodopa: Staphylococcus epidermidis, Staphylococcus aureus, Candida
albicans, Enterococcus spp., Gardnerella vaginalis. Ba)kHO OTMETUTH BBICOKYIO
4acTOTy accolMali rpuboB ¢ OakTepusiMu, KoTopas uMmena mecto y 60 (68,2%)
KEHIMH. XOTh M HEKOTOPhIE W3 BBIACICHHBIX MHKPOOPTAaHW3MOB MOTYT
paccMaTpuBaThCA  KaK  HOpPMaJbHas  DKOCHCTEMa  BJarajiuiia > KCHIIUH
penpoayktuBHoro Bo3pacta (Hiller S.L., 1993), Ho mpu 3TOM HMEET MECTO
BBIPOKEHHAs] CUMIITOMATHKa BYJIHBOBAarMHUTA, YTO €IIe pa3 CBUICTEIHCTBYET 00
OCHOBHOM POJIM AUCOMOTUYECKUX HAPYIIICHUH B Pa3BUTUU JAHHOTO 3a00JICBaHMUSI.

BoiBoabI:

1. TIlo pesynbTaTaM NPOBEACHHOTO HCCJICAOBAHUS JHAUPYIONIEE MECTO
3aHUMaJIA JKaJIOObl Ha BarvMHAJIBHBIC BBIJCICHHS, PEXKE 3y/A, AUCIAPECYHUS H
#okeHue. CBs3b MEXKIY BBHIINICYKa3aHHBIMHU JKalo0aMH W TOJOBBIM KOHTAaKTOM
ycraHoBieH y 38,6% xeHmwmH, a 52,3% DauMeHTOK OTMETWIM YCUIICHHE
CUMIITOMATUKHA HaKaHYHE MEHCTpYyaIluu.

2. PesynpTaThl  MHKPOCKONHMYECKOTO  WMCCIICIOBAHUS  BarMHAJIBHBIX
BBIJICJICHUI CBUAETENLCTBYIOT O npeobiamanuu (88,6%) BOCHAIUTENBHOIO THIIA
Mazka. Hammuue B moceBax Staphylococcus epidermidis, Staphylococcus aureus,
Candida albicans, Enterococcus spp., Gardnerella vaginalis eme pa3
MOATBEPXKIAIOT TOT (PAKT, YTO B COBPEMEHHBIX YCIOBUAX BOCHAIUTEIbHBIC
3a0071€BaHUsl TIOJIOBBIX OPraHOB XapaKTEPU3YIOTCS YBEIMYEHHEM 3HAYMMOCTU
YCIIOBHO-TIATOT€HHOM (hJIOPHI.

KJIMHUKO-JIABOPATOPHBIE U UHCTPYMEHTAJIBHBIX METO/IbI
B JUATHOCTUKE JUCTOPMOHAJIBHBIX JTUCILIA3UI
MOJIOYHBIX KEJE3 COITPOBOXJIAIOINXCA MACTOAUHUEN
Cwocwka B.T'., Cepruenxo M.IO., Koaoxor H.I'.,

Mycun U.N., llepumna B. /1.
3anopoXKCKUN TOCYIapCTBEHHBIN MEIUIIMHCKUNA YHIBEPCUTET,
JleuebHO-auarnoctuyeckuit eHTp «tOJIMCy

[IpuHATO pa3iInyaTh LUKIAYECKYD UM HEUHUKIMYECKYHO MAacCTaJTHIoO.
Henuknnueckass MacTalirusi peiko CBsi3aHa C pakoM MosiouHou xkene3bl (PMIK).
[uknuueckass ~ MacTOAMHUS:  OTMEUAeTcs B MPOTeCTepOHOBOM  (haze
MEHCTPYaJbHOTO I1IMKJIa; 4YacTo OuiarepayibHas; OOBIYHO TOPMOHO3aBHCHMAS;
COYETACTCS C JUCTOPMOHAIBHBIMHU JUCIIA3MM MosiouHOM xenesbl (1JIMXK);
¢akrop pucka pazsutus PMXK [Tatapuyk T.®., E¢pumenxo O.A., Tytuenko T.H.,
2009; 2012]. UccnenoBanusi, NpoOBEACHHbIE B IMOCIEAHUE TOJbI, MMOKA3aJld, YTO
PHUCK pa3BUTHA paka MOJIOUHOM xene3bl (MIXK) onpenensercs MophoaorudecKuMu
OCOOEHHOCTSIMU THUTEPIUIa3ui, TEHETHYECKU JETEPMUHUPOBAH W 3HAYUTEIIHLHO
BBIIIIE TIPH TIOJIOKHUTEIIBHOM CeMEHHOM aHaMHe3e. OTIHYUTETFHON 0COOEHHOCTRIO
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ctpoenust MXK siBrisieTcs: CIOKHOCTh YeTKOM AudQepeHnnanuu pu3noaoruaecKiux
U MATOJIOTMYECKUX U3MEHEHUI B HEH U 3TO MPEXK/E BCETO CBA3AHO C TEM, UTO ITOT
OpraH HUKOI/la He ObIBa€T B COCTOSIHUM MOP(POPYHKIMOHAIBHONU CTAOMIBHOCTU
u3-3a BBICOKOM YYBCTBUTEJIBHOCTU K  TOPMOHAJIbHBIM dbakTopam
(kaK (U3HOJIOTMYECKUM, TaK M MATOJOTHUUYECKHUM), a TaKXKe M3-3a BIMSHUS Ha €€
CTPYKTYpPY T€HUTAJIbHON U IKCTpPareHUTaJIbHOWU (COMATUYECKOM U SHIOKPHUHHOMN)
MaTOJIOTUH U OCOOEHHO MICUX03MOIIMOHAIBHOTO cTaTyca. [E¢pumenko O.A., 2010].

Leabp wucciaegoBaHuMsl: JaTh  OIEHKY  KJIMHHUKO-T1a0OpaTOPHBIX U
MHCTPYMEHTAJIBHBIX METOJA0B B auarHoctuke JIJIMIK compoBoxmaromuxcs
MacCTOJMHMEN Y )KEHILHUH PENPOIYKTUBHOIO BO3PACTa.

KoHTHHIreHT 00C/IeI0BAHHBIX M METOAbI HCCJICOBAHMSA.

B uccnenoBanuu npuHsuM ydactue 82 >KEHIIMHBI B Bo3pacTte oT 23 1o 45
aet ¢ JJJAMXK compoBoxnatomuecs: MmactoauHuen. [{uarno3 BepupuuupoBain Ha
OCHOBaHMM  kajno0, KIMHAYECKOrOo  OOCJENOBAHMS  MOJIOYHBIX  JKEJe3,
MHCTPYMEHTAJIbHBIX M KIMHUKO-1a00paTOPHBIX METOJOB HCCJEIOBaHMS Ha 0aze
aedyeOHo-auarnoctudeckoro nentpa «fOJIMCy». Yinbprpa3BykoBoe HCCIEIOBaHUE
(V3UW) npoBoauiock ¢ UCIoab30BaHueM armapara «Acuson Asper» (I'epmanus) B
nepByto ¢dazy MeHCTpyalbHOTO IHKiIa. [lo mokazaHusM (Hanuyue OOBEMHBIX
00pa3oBaHMii) TPOBOJAWIIACH TOHKOWUTOJIbHASI AacHUpallMOHHAss OWOMCHUs TOJ
koHTposieM Y3U. bunartepanbHas mammorpadus MNpOBOAWIACH MMALUEHTKaM B
Bo3pacte ctapie 40 jeT ¢ npuMeHenueM ammapara «Alpho ST» (OunnstHANN).

Pe3yabTaThl ucciaenoBanuii M ux odcyxnenue. [lo pesynpratam paboThl
IeHTpa OBUIO OTMEUEHO, YTO OKOJIO IMOJIOBUHBI Beel marosiorun MK (45-47 %)
cocraBisum JI/IMX. AnHanu3upys naHHble aHaMHe3a OBUIO YCTaHOBJIEHO, YTO
y 45 (54,9 %) xkeHmuH HMeNla MECTO 3KCTpareHuTanabHas narojorud. I[lpu stom
JUUPYIONIEE MECTO 3aHMMaja MaToJOTHs IUTOBUIHOW >xene3bl (24,4 %). Bce
NAlMEHTKH KOHCYJbTUPOBAaHbl MNPO(UIBHBIM  CHEUUATUCTOM M MOJydalu
PEKOMEHIOBAHHYIO TEpanuio. [ MHEKOIOrnyecKas maroJiorus BoisABieHa y 68,3 %
oOcneayeMbIX KEHIIMH. Bce >KeHILMHBI TPYIIbl UCCIAEAOBaHUS KaJOBAJIUCh Ha
MUKJIMYecCKue 00Ji (MacTOAMHUIO), KOTOPbIe UMENU JBYXCTOPOHHUN XapakTep U
nosiBsuuch 3a 8-10-12 mueit mo MeHcTpyaruu. Mammorpadusi mpoBeneHa Y
52,4 % >xeHIIMH. J{oMOJHUTENbHO, YUYUThIBAs HAIWYUE KUCT OOJIBIIUX pa3MepoB
(> 2,0 cm B gumamerpe), y 9,7 % BbINOJHEHA acHUpALMOHHAs OWONCHUS MOJ
koHTpoJsieM Y3U. Takum obpazom, npu oOcae0BaHnM XeHIIUH B 52,4 % ciay4yaeB
OpUMeHssach KoMmOuHamusi Mammorpadus + VY3 MolouHBIX — Kenes,
cooTBeTcTBeHHO B 47,6 % - Y3U momounbix sxene3. CoueTaHHeM KOMIUIEKCA
VY31 + Ouoncus uwim mammorpadus + Y3U + OGuoncus obcnenoano 6,1 % u
4,9 % manueHToK COOTBETCTBEHHO

BeiBoasl. 1o pe3ynpraramM npoOBEIEHHOTIO HCCIE0BAHUS YCTAHOBJIEHO, YTO
nuddyzuasie JI3MK 3anuManu Tuaupyoiee MoJIOKEHUE CPeAr BCEil MaToJ0oTUH
MOJIOYHBIX JK€Jie3, NpPH HTOM, MO JaHHBIM YIBTPA3BYKOBOIO HCCIEIOBaHUS
HauOojiee  4YacTO  JUArHOCTUPYIOT  Juddy3Hyro  GUOPO3HO-KUCTO3HYIO
TUNEPIUIA3HUIO C TIPeodIalaHieM KUCTO3HOTO KOMIIOHEHTA.
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