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B3AEMO3B’SI30K IIIIbHOCTI KICTKOBOI TKAHUHU TA PU3UKY ITEPEJIOMIB FRAX,
Q-FRACTURE Y XBOPUX HA IYKPOBUU JIIABET 2 TUITY
Kpusenko B.I., boponasko O.I.
3anopi3pKuii AepKaBHUN METUYHUN YHIBEPCUTET
Kadenpa cimeitnoi menuunnu, Tepamii Ta kapaionorii ®I10

Mera mochipKeHHsS: OLIHWTH CTaH MIUTbHOCTI KicTkoBOi TkanumHu (IIKT) Ta
B3a€MO3B’SI30K TIOKa3HUKIB jAcHcUTOMeTpli 3 pusukom rnepenomiB (PII) FRAX 1
Q-Fracture y xBopux Ha mykpoBuil miabder 2 tumy (IIJ] 2). Matepianu ta mertomu:
obctexxeno 106 xBopux Ha I/ 2 Tumy, cepemnii Bik 60,5+£3,2 pokiB, 13 HHUX
50 yonoBikiB Ta 56 kiHOK. Cran IIKT Bu3Hayanu MeETOIOM YIbTPa3BYKOBOI
nencutomeTpii Ha neHcutomeTpi Omnisense 7000. Jlecarupiunuii PI1 muiiku cTerHoBoi
KICTKM Ta 1HIIUX OCTEOMOPOTUYHHUX TIEPEJIOMIB PO3PaxoBYBajd 3a JIOMOMOTOIO
ykpaincekoi mozeni anroputmiB FRAX total, FRAX hip Ta Q-fracture total, Q-fracture
hip. Pe3ysnbraru: 3a nanumu Y 3-meHcuromerpii 52% Y0JI0BIKIB Malld OCTEOIEHit0, 4% —
octeonopos, Ta y 44% ILKT Oyna y mexax nopmu. Jlume y 23% xinok KT Oyna y
Mexxax HopMmH, 55% mamm octeomneHito Ta 22% ocrteonopo3. Kopemnsamiiauii aHam3 y
’KIHOK BUSBHB 3BOPOTHI# 3B’5130K Mixk T-iHmekcoM Ha mpoMeHeBii kictmi Ta FRAX total,
FRAX hip (R=-0,25; R=-0,31, p<0,05), T-ingexcom ¢ananru Ta FRAX hip, Q-fracture
total, Q-fracture hip (R= -0,29; R= -0,32; R= -0,30). V wuonoBikiB T-iHmekc Ha
BEJIMKOIOMIJIKOBIH KicTii MaB B3aemo3B’s130k 3 FRAX total, FRAX hip, Q-fracture total,
Q-fracture hip (R=-0,29; R= -0,35; R=-0,28; R=-0,28). PiBeHb I'IIOKO3H KPOBI HATIIE
MaB TIpsIMHE Kopestmiianii 38’130k 3 FRAX total (R=0,43). BucHoBku. Takum unHOM, Y
xBopux Ha [1/] 2 Tumy 3 HasBHICTIO OCTEONEHIi Ta OCTEONOPO3y BHUSIBICHO JOCTOBIPHUN
HeratuBHUK B3aemMo3B 530Kk T-ingekcy 3 PII FRAX ta Q-fracture. Tomy moIiiIbHO
BUKOPUCTOBYBAaTH O3HAYEHI OHJIANMH-KaJIBKYJISTOPU JJI ONTHMIi3awli MpoQiaaKTUYHUX
3aXO/IIB Ta JIIKyBaHHS y JJAHOI KaTeropii MmarieHTiB.

TEHEPHI OCOBJIMBOCTI TIOPYIIEHHS ®@YHKIN AOPTAJTLHOTO KJIATIAHA Y
3AJIEJKHOCTI BUI CTYNEHS KAJIGIA®IKALII

Kpusenko B.I., bopora I.C., Kauan I.C.
3anopi3bKuii Aep>KaBHUN MEIUYHUN YHIBEPCUTET
Kadenpa cimeitnoi Mmeauiinuu, Teparii Ta kapionorii @I10
Mera: npoaHani3yBaTH TeHIEPHI 0COOJMBOCTI MOPYIICHHS (QYHKIT a0pTaTbHOTO
kianana (AK) y 3amexHoCT] Bl cTyneHsl KajJblUUHO3Yy. Marepianu Ta MeToAu: 3 apXiBy
MPOTOKOJIB €XOKapA10CKOIIi Oy10 BiiOpaHo pe3yiabTaTH 72 MAIEHTIB 13 KAJIBIIMHO30M
KJjanadiB cepust (35 4onoBiKiB, 37 KIHOK, CepellHINd BiK AkuX ckiaB 61+ 5,9 pokis). 3a
JAHUMHU €XOKap/I0CKOIIii OIHIOBAM CTyMiHb KaiblimHO3y AK (32 HamiBKUIBKICHOIO
IIKAJOI0 SIK HE3HAYHWW, MOMIPHHUI Ta BHpa)K€HUM), IIBUJKICTh KPOBOTOKY 1 cepeaHin
rpazient Tucky Ha AK. Ctatuctuuny oOpoOKy pe3ysbTaTiB 3/1HCHIOBAIIN 33 JOTIOMOTOI0
nporpam «STATISTICA 10.0» (StatSoft® Inc, CILIA). Pezynbraru: Iliarpynu 4oyioBikiB
Ta >KIHOK OYJIM CIIBCTaBHI 3a cTyneHeM KaiabiuHo3y AK (69% xBopux Manu He3HaAUHHM
kanpiuHo3 AK, 20% - momipuuii, 11% -Bupaxenuit). Kputepissm moMipHOTO CTEHO3Y
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AK 3a rpagieatom Ha AK BignmoBiganu mokasHUKU 6% YOJIOBIKIB, Yy TOM Yac SK cepel
JKIHOK O3HA4€H1 JIaHl BIAMOBIJAIN HOPMI. 3a MOKa3HUKOM IIBUIKOCTI KPOBOTOKY y 11%
4oJoBiKkiB Oyno giarHoctoBaHo cteHo3 AK (9% - momipuuit cteno3 AK), cepen »kiHOK
nopymeHHs ¢pyHkiii AK He Oyno BusBiaeHo. Hezpakaroun Ha 03Ha4Y€H1 BIMIHHOCTI, 3a
JAaHUMH KOPEIBILIHHOTO aHami3y, y JBOX MIArpymnax Oyjlo BHUSBIEHO acOIlialliio CTYTEHs
kasbIIuHO3y AK 13 mBHaKicTIO KpoBOoTOKY Ha AK (wonoBiku - R=0,75, xinku - R=0,83;
p<0,05) ta rpagiearom Ha AK (gonoBikm - R=0,74, xinku - R=0,59; p<0,05). BucHoBku:
Takum 9MHOM, cepea YOJIOBIKIB HAasSBHICTh KaidbIMHO3Y AK CyNmpoBOMIKYETHCS OLTBII
BUPKCHHUM IMOPYIICHHSM Horo (QPyHKIIII, 110 3yMOBIIIOE HEOOX1AHICTh JCTaIBHOI OIlIHKU
Ta MOHITOpUHTY cTaHy AK y 40JIOBIKIB 13 YIbTPa3ByKOBHMH O3HAKaMH KaJIbIIUHO3Y.

KAPIIAJIBHI IIOPYIHEHHS Y XBOPUX 3 I'ACTPOE3O®AI' EAJIBHOIO PE®JIFOKCHOIO
XBOPOBOIO
Kpusenko B.I., Ceitiuipka O.A., Hyako O.B., l'opbarkosa H.I'., Kiknaaze T.1.,
Boponina €.B.
3anopi3bKuii Aep>KaBHUN MEIUYHUN YHIBEPCUTET
HaBuanbHO-HayKOBHI METUYHUN HEHTP «Y HIBEPCUTETChKA KITTHIKA»
Kadenpa cimeitnoi Mmeauiinnu, Teparii ta kapionorii @10

Mera nOCHIIKEHHS: OLUIHUTA OCOOJUBOCTI KapJladbHUX MOPYIIEHb Yy XBOPHUX 3
ractpoe3odareanbHoo pediokcHoro xBopoboro (I'EPX) B 3anexnocti Bin ¢dopmu
3aXBOpIOBaHHS. Martepianin Ta MeToAau: oOcTexeHo 58 mnamieHTiB — 23 KIHKH,
35 yomnogikiB. KoHTposibHA rpyna — 22 mpakTU4YHO 310poBUX 0ci0, 35 xBopux — 3 'EPX:
19 mamientiB 3 'EPX (I rpyna) ta 14 — I'EPX 3 e3o¢aritom (Il rpyna). [ns Bepudikarii
niarnosy ['EPX marmientam mnpoBoamnack e3odaroractpoayoaeHockomnis.  OriHka
Kap/110JIOTITYHUX MapaMeTPiB BUKOHYBAJIACh METOJIOM JucnepciiiHoro kaptyBaHHs (1K)
EKI" kapmionocunioBaueM EKCI[-02-KAPJIu2/4 ta mo6oBoro moni topyBaHHs EKI'.
Otpumani pe3yibTaTu: AHami3 BapiabeNbHOCTI CEpLEBOr0 PUTMY B HIYHUN TEpioj
BusiBuB mijBuilieHHs nmokazHnuka SDNN B I ta Il rpymnax B mopiBHSHHI 3 KOHTPOJIBHOIO
rpynoto Ha +13% Ta +18% BignosigHO (p<0,05). IlTokaznuk pNN50 OyB BHILIUM B
I rpyni va +11% (p=0,038), B Il rpyni — na +28% (p=0,041) B mopiBHSHHI 3
KOHTpOJIbHOIO Tpymoto. [Haekc nanpyru (SI) 3menmryBaBes y xBopux 3 ['EPX (p<0,05)
ta OyB B Il rpym Ha 14% Oumpmmm, HiK B I rpym (p=0,044). Iloxasnuxk HF
nepeBuIlyBaB KOHTpoJbHY Tpymy B | rpymi Ha 13% (p=0,037), B II rpymi — Ha 29%
(p=0,033), pi3HuId MK rpynamMu nopiBHsSHHS Oyna BiporigHowo (p=0,040). 3a ganumu
JK EKT' ingexkc «Miokapa» B KOHTposbHIM rpymi ckiaB 10,5+1,2%, mo Bignosigae
Hopmi. B I rpymi ganuit mokasuuk ckias 21,1£2,2%, B Il rpymi — 25,4+1,8% (MoxivBa
natoJyiorisi Miokapay). Iamekc «Miokapa» B II rpymi Ha 20% mnepeBullyBaB naHUi
noka3Huk | rpynu, ajne pi3HUI BusBUiIach HeaoctoBipHOowo (p=0,058). BucHoBKuU: y
xBopux 3 'EPX BusBISAIOTHCS HaBakdi KapAianbHI nmopyrieHHs. HaitOiunpia akTuBaris

[MapaCUMIIATUYHOI JIAHKA BET€TATUBHOI HEPBOBOI CUCTEMHU PEECTPYETHCA Y XBOPUX Ha
['EPX 3 e30daritom.
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