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AK 3a rpagieatom Ha AK BignmoBiganu mokasHUKU 6% YOJIOBIKIB, Yy TOM Yac SK cepel
JKIHOK O3HA4Y€H1 JIaHl BIAMOBIJAIN HOPMI. 3a MOKA3HUKOM IIBUIAKOCTI KpOBOTOKY Y 11%
4oJoBiKkiB Oyno giarHoctoBaHo cteHo3 AK (9% - momipuuit cteno3 AK), cepen >kiHOK
nopymeHHs ¢pyHkiii AK He Oyno BusBiaeHo. Hezpakaroun Ha 03Ha4Y€H1 BIMIHHOCTI, 3a
JAHUMHU KOPEJAIINHOTO aHaji3y, Y ABOX MIArpymnax Oysio BHUSBIECHO acOIIAIlI0 CTYIEHS
kasbIIuHO3y AK 13 mBHaKicTIO KpoBOoTOKY Ha AK (wonoBiku - R=0,75, xinku - R=0,83;
p<0,05) ta rpagiearom Ha AK (gonoBikm - R=0,74, xinku - R=0,59; p<0,05). BucHoBku:
Takum 9MHOM, cepea YOJIOBIKIB HAasSBHICTh KaidbIMHO3Y AK CyNmpoBOMIKYETHCS OLTBII
BUPKCHHUM IMOPYIICHHSAM Horo (PyHKIIIi, 110 3yMOBIIIOE HEOOX1AHICTh JAETAIBHOI OIlIHKU
Ta MOHITOpUHTY cTaHy AK y 40JIOBIKIB 13 yIBTPa3ByKOBUMH O3HAKaAMH KaJIbLIUHO3Y.

KAPIIAJIBHI ITIOPYHIEHHSA Y XBOPUX 3 TACTPOE3O®AI'EAJIBHOIO
PE®JIIOKCHOIO XBOPOBOIO
Kpusenko B.I., Ceitiunpka O.A., lyako O.B., 'opbarkosa H.I'., Kiknanze T.1.,
Boponina €.B.
3anopi3bKuil Aep>KaBHUM MEIUYHUN YHIBEPCUTET
HaBuanbHO-HayKOBHI METUYHUN HEHTP «Y HIBEPCUTETChKA KITTHIKA»
Kadenpa cimeitnoi Mmeauiinnu, Teparii ta kapionorii @10

Mera noCHiIKEHHS: OLUIHUTA OCOOJMBOCTI KapJladbHUX MOPYLIEHb Y XBOPHUX 3
ractpoe3odareanbHo0 peduokcHoo xBopoborw ('EPX) B 3amexuocTi Bim ¢opmu
3aXBOpIOBaHHA. Marepianu Ta MeToau: oOCTexxeHo S8 maiieHTiB — 23 KIHKH,
35 yomnogikiB. KoHTposibHA rpyna — 22 mpakTU4YHO 310poBUX 0ci0, 35 xBopux — 3 'EPX:
19 mamientis 3 T'EPX (I rpyna) ta 14 — T'EPX 3 e3odaritom (Il rpyna). [ns Bepudikarrii
niarno3y ['EPX mamientam mnpoBoguiack e3odaroractpoayoaeHockonis. OriHka
Kap/110JIOT1YHUX MapaMeTPiB BUKOHYBAJIACh METOJIOM JucnepciitHoro kaptyBaHHs (1K)
EKT" xapmionocumoBaueM EKCII-02-KAP/Iu2/4 ta mo6oBoro moni TopyBaHHs EKI.
Otpumani pesyibTaTu: AHami3 BapiabeTbHOCTI CEpPLIEBOTO PUTMY B HIYHHUNA TEpioj
BusiBuB miaBuiieHHs nokazHuka SDNN B I ta Il rpymax B mopiBHSHHI 3 KOHTPOJIBHOIO
rpynoto Ha +13% Ta +18% BignosigHo (p<0,05). [loxasnuk pNN5S0 OyB BulUM B
I rpyni va +11% (p=0,038), B Il rpyni — na +28% (p=0,041) B mopiBHSHHI 3
KOHTpOJIbHOIO Tpynoro. [Haeke Hanpyru (SI) 3menmryBaBcst y xBopux 3 'EPX (p<0,05)
ta OyB B Il rpymi wa 14% Oinpmmm, HDK B [ rpym (p=0,044). Iloxasnuxk HF
nepeBuIllyBaB KOHTpoJibHY Tpymy B I rpymi Ha 13% (p=0,037), B II rpyni — Ha 29%
(p=0,033), pi3HuLsl MK rpynaMu NOpiBHSAHHS Oyna BiporigHoto (p=0,040). 3a nanumu
JK EKI' ingexc «Miokapa» B KOHTpoibHIN rpymi ckiaB 10,5+1,2%, mo Bignosigae
Hopmi. B I rpymi ganuit mokasuuk ckias 21,1£2,2%, B Il rpyni — 25,4+1,8% (MoxxvBa
natoJsiorisi Miokapay). Iaunekc «Miokapa» B Il rpymi Ha 20% mnepeBullyBaB AaHUM
nokasHuK | rpymm, ane pi3HuI BUSBWIACH HenocTtoBipHOIO (p=0,058). BucHoBku: y
xBopux 3 'EPX BusBISAIOTHCS HaBakdi KapAianbHi nmopyiieHHs. HaitOunpia akTuBaris
[1apaCUMIIATUYHOI JIAHKA BEre€TaTUBHOI HEPBOBOI CHUCTEMHU PEECTPYETHCS Y XBOPUX Ha
['EPX 3 e30daritom.
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