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MeTa pgocnigkeHHsi: OUiHUTK BNMB XapakTepy Tpombo3y Ha pu3uk Tpomboembornii nereHeBoi apTepii y
XBOpUX Ha Tpombo3 rnMmnbokmx BeH. Matepianu Ta metoau: JocnigpkeHo 98 xBopux, rocnitanisoBaHmx y LleHTp
CYOWHHOI Ta eHaoBacKynapHoi Xipyprii 3anopisbkoi 06racHOi kniHivHOT nikapHi npoTtarom 2014 poky 3 giarHo3om
«Tpomb0o3 rnnbokux BeH». [ns ouiHkmM pusmky TEJIA BMKOpMCTOBYBanuchb AiarHoCTMYHWMA iHaekc «Genevay Ta
inoekc «Wells» (European Society of Cardiology, 2014). Pesynbtatu: 3a reHaepHUMn o3HakaMu XBOpi NOAiNeHi
HaCTYNHUM YnHOM: XiHku - 31 (31,6%), Yonosiku — 67 (68,3%). CepeaHin Bik XxBopux — 54 poku, 3aranom Big 22
no 88 pokis. Posnogin 3a BiKOBMMM rpynamu NpoBOAWNWM 3 ypaxyBaHHsSM ocobnvMBocTen aHamHesy. 3a
AdiarHocTu4HMM iHgekcoM «Geneva» MaemMoO HaCTyMHy rpagaudito XBopux: HU3bkui puauk TEJIA — 2 (2%),
npomikHmun — 86 (88%), Bucoknt — 10 (10%) xBopux. Cepen xBopux 3 NpoMiXHUM pusmkom TEJA 6yna y 5
XBOPUX, 3 HUX y 3 XBOpUX aHamHe3 — 6e3 ocobnmeocTen, ane 3a pesynbtatamu Y3[OC BeH OyB hrnoTyoumi
TpomO. 3a giarHocTu4HMM iHgekcom «Wells» 2014 poky XBopi po3nogineHi HacTynHUM YMHoM: BiporigHa TEJIA —
31 (32%) Ta HesiporigHa TEJIA — 67 (68%). OgHak, y OBOX XBOPUX, LUO 3a UMM iHOEKCOM Hamnexanu oo rpynu 3
HeBiporigHoto TEJIA, 6yno BepudikoBaHo TpoMmboembonito. AHaMmHe3 Uux xBopux Oy 6e3 ocobnunBocTten, ane
3a paHumu Y3OC BeH 6yno BisyanisysaHo dnotyounin Tpomb. BucHosku: [iarHoctnyHui iHgekc «Wellsy»
Jossonsie 3 Ginbwoto BiporigHicTio nporHosyBatn TEJIA y xBopux 3 TIB (4/6). HasBHicTeb y xBoporo 3
TpoMOO30M rMUBOKMX BEH (PnoTytoHoro Tpomba, He3BaXKaruM Ha BiACYTHICTb aHAMHECTUYHMX ocobrmBocTen,
3HayHo nigsuLLye pusunk TEJIA.
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Lenb. OueHka adpdekTnBHOCTU NpenapaTta Cynpunekc y 6epeMeHHbIX Mpu yrposax ee npepbiBaHus.
Matepvanbl n wmetogbl. C uenbto onpegeneHvs 3pPEKTUBHOCTU NPUMEHEHUS cynpunekca 6bino
npoaHanuM3npoBaHO TeyeHne 6epeMeHHOCTM MpoaoB Y 60 XeHLKUH co cpokom B6epemeHHoCTH 22-36 Hepenb, y
KOTOpbIX AN NeyYyeHus yrposbl MpepbiBaHMsS Obin UCNOMb30BaH B KOMMMEKCe Tepanun u  Cynpuriekc.
PesynbTaTthl. B 1-1 rpynne >xeHWWH NponoHrnpoBaTb 6epemeHHOCTL Bonee yem Ha 7 gHen yganock y 19,y 16
n3 HUX GepemMeHHOCTb 3aKOH4YMIlaCcb CBOEBPEMEHHbIMM pogamu. [pu aTom y Bcex 16 poabl npoTekanu 6es3
OCMNOXHEHWN, Y 3 XEHLLMH poAbl MPOM3OLWNN NpexaeBpemMeHHo, Ha 33-35-n Hepgenu 6epemeHHocTu. BO 2-i
rpynne Tepanus Obina ycnewHon y BCeX XEHLUWH, CBOEBPEMEHHbIe poAbl npounsownu y 18, y 1 eHwuHbl 6binn
npexaeBpemMeHHbIMN Ha 36- Hedenu, XusHecnocobHbiM pebeHkoMm. CBoeBpeMeHHble podbl Yy 1 XKeHLMHbI
3aKOHYMMUCb Onepauunen KecapeBa CeYeHUs B CBSA3W C Ofnepauven kecapeBa CevYeHus B aHamHese U
OCIOXXHEHHbIM TeYeHMeM HacTosLen 6epemeHHoCTW. B 3-1 rpynne nponoHrMpoBaTtb 6epeMeHHOCTb 6onee yem
Ha 7 OHen ypanocb Yy 14 XeHWMWH, u3 HUX y 12 GepeMeHHOCTb 3aKOH4YMMacb CBOEBPEMEHHBIMU U Yy 2-
npexageBpeMeHHbIMU poaamu. Y 1 XeHLLMHbI Npoun3BedeHa onepauns KecapeBa CedeHus B CBA3M C 06CTPyKLUM
pogoB. BeiBogbl. C uenbio NPoOMNoHrMpoBaHus GepeMeHHOCTM Npwu yrpo3e ee npepbiBaHus MoxeT ObiTb
nNpMMeHeH npenapar cynpunekc. Huskui npoueHT ocnoxHeHun y matepu (3%), B HawmMX MCCNeaoBaHMsAX U
OTCYTCTBME TaKOBbIX Y Mrioga npy NpMMEHeHMn Cyrnpurnekca cBa3aHbl CO CTPOrMM y4eTOM MPOTUBOMOKa3aHUi v
OrPaHN4EHHOr0 BPEMEHN NCMONb30BaHUS.
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Uenb. U3yunTb BnusiHME Ha akKkOMOAALMOHHYK YHKUMIO rfasa pasfnuyHbiX BUAOB OMTUYECKOW
Koppekuun y aeten c 6nusopykocteto. MaTtepuan n metogbl. OcHoBHas rpynna — 35 naumeHtoB (70 rnas),
NpoxoasLmx Kypc pedpakuMOHHON TepanuuM opTokepaTonornyeckumu nuHsamu. | rpynna cpaBHeHus — 45
aetent (90 rmas), NCNoNb3yLLMX AN onTudeckon koppekuumn ovku. Il rpynna cpasHeHusa — 40 geten (80 rnas) ¢
ammeTponuenn 6e3 odTanbMonormdeckor natonorun. Cpok HabniogeHns 8 mecsiueB. Kpome cTtaHgapTHOro
odhTanbmosnormdeckoro o6cnegoBaHmsa BCeM naumeHTam onpeaensinucb pesepBbl akkomogauunm (PA), 3anac
oTHocuTensHon akkomogauum (30A), nonoxeHue Onvkanwen Tovku sicHoro 3peHus (BTA3). PesynbTathl.
OTmeYeHo y naumMeHTOB OCHOBHOW rpynnbl yBenunyenve PA o 5,6+0,13 antp n 30A go 4,75+0,11 antp, uT0
CTaTUCTMYECKN OOCTOBEPHO Bbiwe ncxoaHbix B 3,8 n 2,8 pasa (p<0,01). Ha doHe koppekumun pedpakumoHHOM
Tepanuu otMeyanock ysenuyeHne 30A y nauneHToB OCHOBHOW rpynnbl B TeYEHWe Bcero nepuoga B 2,5 pasa u
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