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1.

1.1.

, 

[12, 31, 58, 76, 97, 116, 118, 122, 134, 150, 

156, 158, 168, 194]. 

1995 , , 

[121]. 

. , 

, , 

–

. 

( ) [31, 212], 

50 . 

. , 7-10

3 . 10-15

. 

( ) [18, 37, 131]. 

, 

[187]. 

. , 

( )

[2, 36, 73].  



2012 ., , 

:   – 3,7 % ( ) – 20,0 %, 

( ) – 9,0 % [29, 

213]. – 16,0 %

– 44,0 % [79]. 2012

48,0 %

33,0 % , [213].  

, 2010

(73,0 % 64,2 %, 

). –

4 ( – 42,4 % – 58,8

%), 

[79]. 

, 

. 1 [2].  

1

( 100 . 
) 1985 2005 2011

41,0 84,1 67,2
9,6 25,3 15,7

42635 25212 24385
4323 3130 2795

, 2005 . 2

1985 ., – 2,6 . , 

1,2

2011 . 2005 . 1,6 , 

, 

, 



. , 2011 . 

1,7

1,5 . 

. 2000-2010 . 

1,6 , 1,3

[133].  

2007-20011 . 

[134]. 2006 . 

. 2010 . 

68,4 100 . (31295 ), 6,4 % , 

2009 21 % 2005 ., 

. 29 %

25,3 16,8 100 . 2010 (7048 ). 2011 . 

67,2 100 . (

30 659 ), 1,8 % , 2010 . 19,0 %

2006 ., .  

, 2006 . 2011 . 

31 % ( 22,3 15,3 100 . ). 

2011 . 

2009 . 67,2 72,7 100 . (-7,5 %), 

– 65,8 71,6 (-8,1 %), . , 

[123].  

[116]. 



, [116, 

164, 189]. 

102 109 , 

. , 100

15

. 5,0-

15,0 % [73]. 

90-

, 

– (H) (R)

[121, 123].  

. . (2008) [95] , 

. 

[78, 79], , 

4-

2010 . 3263 , 9 2011 . – 3159. 

– 52 92, 

, . , 

, 

4- (780 883, 

), 

(86 18, ). 

, , 

, 

. 

2012-2016 . 



. [2, 134]. 

, 

, . 

, 

[13, 17, 71]. , 

, 

[58, 129, 174]. , 

, 

. 

.  

(

), 

. 

90,0 % 10,0 %, . 

, 

[75, 76, 77, 116, 179]. 

. . (2002) [77], 

, 10-7-10-10

1 , 

1 106-8

. 

, , 

, 



. 

, 

, . 

. 

, 2-3 . 

. . (2011) [121], 

. , 1

>107 , – >106. 2 – >107-109, 

10-1000 , 

( ), 10-1000 – ( ), 10-1000 – (S), 1-10 –

(R). , 1014 , 

1-10 , HR. , 

HRES, 

5- . 

60- [73]. , 

- , , 

( 5,0

%) , . , 

, 

4- , , 

. 1994 . 

DOTS (Directly Observed Treatment, Short-course) –

[92, 203]. 

. . [134], 

50,0 % , 10,0 % -



, 40,0 % –

. , 

95,0 % , 

( ) 2-5 . 

, , 

, 

4 , – 10 , , 

[3, 38]. 

, , 

, 4,4 26,9% [150].  

, , 

. , 

, 

, , 

, « »

[18, 37, 39, 81, 90].  

[49, 133, 

189]:

- ( ) – ;

- ( ) –

, R;

- ( ) –

R, , 

( );  

- ( ) –

R 2- –

(Q). 



– , 

, 

[81]. – , 

, 4- [18, 37, 

39]. – , 

, 4- .  

, 

, , ( ) –

. , 

, , , 

. , 

. , 

[18, 49]. 

. . . (2010) [123], 2002 . 

25,0 %, – 56,0 %, 

1,5 . 

: S – 32,3 %, R – 31,5 %, HE – 9,1 %, H

(Et) – 12,7 %, H (Km) – 10,7 %, Km t – 3,6 %, Km

E t 3,1 %. 

, 

7,0 % 20,0 %

, – 75,0 %, 

9,0 % [72, 116, 141]. , 

.  

Espimal M.A. (2002) [163] , 

, – .  



. ., . . (2010) [116] , 

.  

[214, 215], 50,0 %

5- , 

25,0 % , 

.  

. . (2009) [77] , -

( )

95,5 %. 

, 

2011 . 2009 . 1,3

(4298 3225, ) [31, 131]. 

2006 . 

[38, 50, 132, 149, 189]. 

2006 . – « , , 

H R, 3- :

, , Q, , (Cs), 

(Pas). , 

: « , , 

HR, , Q 3-

: (Cm), Km, (Am)». 

20,0 %, – 2,0 % [72, 161, 162]. 

. . (2009) [132], 

6,0 % , 25,9 %

, 

. 

3 , . 

22,2 % . 



2,9 , . 

.   

, . . 

. (2008) , 63,3 % – , 

26,5 % - , 48,3 % -

, 69,4 % - , 51,4 % -

.  

. . . (2006)

-

(65,7 %). 

, 

, 

[39]. , . . . (2003) [39] , 

, . 

. 

. . (2009) [75], 

R. 29,3 %

6- . 

, 

, .   

, [39, 54, 76, 99, 195], 

S – 85,2 %; R – 64,8

66,7 %; E – 11,1 %. S

R E. 4-



, , 

.  

. ., . . (2008) [13]

(Ofx), 31,1 % .  

, , 

[3, 151, 196]. 

, , 

, 

, 

.  

. 

, 

[75,76].  

Shin S.S. et al. (2010), 

, , 

.  

[38, 50, 51, 59, 60, 91, 132], 2-

, 

. 

, 

, 

.  



– , 

( )

[110]. , 

, 

. 

, 

, 

. , 

, 

. – .  

, 

. 

, 

.  

, 

, 

. 

.  

1.2.

– , 

, 

, , 

. 

[14, 26, 45, 46].  



. : , , 

, , 

. 

- . , 

. 

, 

, . 

. 

:

, 

. 

[32, 152]. 

, ( , 

, , .) . 

, 

[14, 48, 135, 136, 175]. 

, 

- . 

Toll- [146, 148, 

197], , , 

. .  

- -

[186]. 

- , 



- -

[22, 61, 104, 154, 167, 185].  

, , 

, . 

- 1-

(Th1) - 2- (Th2)

, Th2 Th1

[19, 22, 33, 83]. , 

Th1 Th2 . 

Th1 Th2

. , Th1

Th2

. 1

2 - , 

Th1

, Th2 – . 

, Th2

, 

. 

, Th1

. 

Th2 , 

, [48, 

88, 93, 139, 140, 143, 169, 191]. 

, [101]. 

. 



, 

, [32]. 

, 

, 

[86, 117, 199]. 

, 

. 

:

, [43, 46, 119, 139, 140, 

142, 160, 165, 199]. , 

:

[46, 139, 

140].  

, 

[19]. , 

[46, 139, 

140].  

, 

-

[46, 56, 105].  

, 

[19, 86, 

130, 140, 142]. , 

, 

. 

, 



, 

, . 

, 

[86, 130, 140, 142]. 

, , , 

, , 

, . 

, 

, 

, 

, 

[11]. 

. . (2010) [55] , 

in vitro

- TNF-a (

Ofx) -

(IL-4

Ofx, IL-10 TGF-P Ofx, Pas Cm). , 

in vitro

Ofx, Pas Cm, 

( IL-4 TNF- , 

). , 

, 

, , 

, . 



. 

. . (2010) [106] in vitro

, 

. , 

in vitro -

-

, (IL-2

R; IL-12 H; IL-10 Pas TGF

Ofx, Pas Cm), (IL-2 , IL-12

R Ofx, IL-10 TGF- R, IFN- R, , 

Ofx TNF Ofx). , , Ofx, Pas Cm in vitro

; in vitro

- IFN ( R, E Cm), IL-4 (

H, E, Ofx, Pas), TNF ( Ofx) , IL-12 (

H, Ofx, Pas Cm), IL-10 ( H Pas) , 

- . , 

in vitro R

, , 

- IFN

-

IL-12 , Ofx in vitro

, Pas Cm. , 

- , 

- IL-4 in vitro, . 

in vitro



- TNF -

. 

[139, 140], 

, 

– . 

:

[135]

, 

, 

, 

[53]. 

( ) [1]. 

, , 

-

, 

[56]. 

, 

, 

. 

1.3.

– , 

-

[1, 8, 23, 27, 41, 74, 159, 207]. , 

, 



[24, 30]. 

.  

, 

. 300

, 

[1, 41, 109].  

, 

[41, 147]. 

;

, , 

. 

, 

, , 

, 

. 

, , 

[41, 147]. 

. 

, , 

. 

[21, 66, 68]. 

- (INF- ) IL-10

( ):

1:1 Th2

(1:50 – 1:100), 



. , 

(TNF- ) IL-10

IL-2, INF- . 

, 

, 

, 

, 

. , 

IL-10 IL-4

.  

[66]. , 

, 

[21]. 

, 

, 

h1 , h2

[33, 61, 83, 105, 112, 159, 198].  

-

, 

-

[16, 87, 108, 135, 136, 139, 140, 143, 191]. 

, , 

( ), 

[48, 61, 70]. , 

, 



[32, 33, 182, 184, 201]:

( )

( ). 

( ) ( ) [32, 82, 115, 152, 160, 166, 184]. 

. 

, 

. 

, 

[8, 10, 32]. - :

, . 

h1 , 

– IL-2, IL-6, TNF-

[32, 45, 48, 103, 128]. 

, 

[56]:  

- ,  

- , 

, 

,  

-

,  

- ,  

- ,  

- ,  

- - ,  

- . 



, 

, 

, 

-

[46, 56, 64]. 

, IL-6 TNF-

, , 

, 

, 

, 

[6].  

, -

, 

, 

, , 

, . 

, 

.  

( ( ), , ), 

[65, 85, 101, 104, 154, 178, 198, 208]. 

, 

, 

, 

- . 

IL-2

, - , 

- , , , 

IL-4, IL-6, TNF- [115, 170, 190, 202]. 



IL-2

, 

- . 

, IL-2

- [64, 154]. 

. . . (2009), , 

IL-2 , IL-2-

, 

. , 

, IL-2

. 

. . . (2006) [100], 

, IL-2, 

.  

. . . (1999) [47], 

, 

-

40,9 %

. 

Law K. et al. (1996), 

IL-2

IL-6. , 

IL-2 IL-6 [103, 157]. 

, IL-6

, 

. IL-6 , 



- , 

. IL-6

, , 

. 

[146, 177]. 

IL-6 , , 

- , 

[115]. 

: , , , 

. IL-6

, . 

. 

IL-6 TNF-

. , IL-6

[154]. , 

IL-6.   

TNF- , IL-2, 

, . TNF- –

[7, 69, 190]. 

. TNF- , 

, 

: , 

, 

. TNF-

, [170]. 



, TNF-

. 

.  

TNF- , - , 

[69, 171, 202]. 

[126]. [192, 172] TNF-

( ), 

. 

TNF-

[98, 173, 205]. 

, .  

Lin P.L. et al. (2007) [181], TNF-

.  

, 

TNF-

, , 

[155].  

, 

.  

TNF-

. , 

. 

, TNF-

, –

, , 

, [183].  

Tracey D. et al. (2008), TNF-

. 



, TNF-

[206, 211]. 

, TNF-

[98]. [6], 

TNF- .  

[115], IL-6 TNF-

.  

h2 IL-4

IL-10 –

[107, 153]. , 

, 

. , 

.  

, , 

IL-4, -

, - [85]. 

IL-10

[107]. 

, 

. 

IL-4

IL-6 TNF- . , IL-4

- , [180]. 

- IL-4 :

-

, IL-4.  



IL-4 TNF-

, 

[155, 176]. Rook

G.A. (2007) [200], IL-4 TNF- , 

. 

IL-10

Th 2 [107]. IL-10

. , IL-10

- in vitro. IL-10

, 

(TNF- ) [7]. 

, 

IL-10, , 

. 

, 

IL-10. 

. . . (2006) [100], 

, . 

, , 

. 

. 

, 

[22, 40, 64, 65], 

. 



, 

[6]. 

, 

, . , , 

, :

- ,  

- ,  

- , 

, 

.  

TNF- , IL-4, IL-6 [145].  

, , 

. 

, , 

.  

, 

, 

[112, 114, 130, 138, 143]. 

IL-6 [62]. 

IL-4



. 

IL-4

[144]. IL-2 –

, 

- , 

[103]. 

, 

. , 

. 

, , , 

. , 

, 

TNF- , IL-2, IL-6, – IL-4, IL-10. 

, 

( )

( )

[9, 28, 64, 94, 102, 128, 137, 144, 193]. 

[64]. 

, . 

, 

, . 

, 

, 



, 

-

[42, 52, 62, 63, 112]. 

. , 

, 

. 



2.

2.1.

, 

, 

. 

. 

. 

, , 

60 , : (IL-2, 

IL-6, TNF- ) (IL-4, IL-10), 

. 

30

. 

. 

, 45 (75,0 %)

( 2=15,01; <0,001). 

( . 2):

. 

(43,4 ± 1,7) , 

(39,3 ± 1,6) . 



2

,  
n (30)

,  
n (60)

. % . %
23 76,6 47 78,3

  7 23,4 13 21,7
, 39,3 ± 1,6 42,6 ± 1,7

, 

( ) 24 (40,0 %), ( ) – 18

(30,0 %) ( ) – 18 (30,0 %). 

( ) – 32 (53,3 %), –

( ) 12 (20,0 %) - ( ) 16 (26,6 %), ( 2=12,9;

<0,005).  

( . 3), , 

( 2=15,8; <0,0001), – ( 2=3,8; <0,05), 

– ( 2=15,8; <0,001). 

3

, n (32) , n (12) , n (16)
. % . % . %

, n (24) 17 70,8* 5 20,8 2 8,4
, n (18) 13 72,2* 5 27,8   
, n (18) 2 11,1 2 11,1 14 77,8*

. * - ( 2)

. 



, 

( ) – 34 (56,7 %), 

( ) – 5 (8,3 %) ( ) – 21 (35,0

%), ( 2=21,1; <0,001). 

( ) 18 (30,0 %). 

( . 4) , 

, 

. 

4

  

, n (24) , n (18) , n (18)
. % . % . %

, n (5) 5 100,0     
, n (21) 8 38,1 7 33,3 6 28,6

, n (16) 8 50,0 5 31,2 3 18,8
, n (18) 3 16,7 6 33,3 9 50,0

. * - ( 2)

. 

( . 5), , 

, ( 2=5,99; <0,05). 

. 



5

, n (32) , n (12) , n (16)
. % . % . %

, n (5) 5 100,0     
, n (21) 12 57,1* 3 14,3 6 28,6

, n (16) 8 50,0 5 31,3 3 18,6
, n (18) 7 38,9 4 22,2 7 38,9

. * - ( 2)

. 

, , 

IL-2, IL-6, IL-4, IL-10 (TNF- )

“Ani

Biotech Oy, Orgenium Laboratories Busines Unit” (Finland). 

/ . 

. 

, 

[25, 80, 89, 96]:

1. ( ) –

:

= ( + + )/c = 0,05-0,08

: – 1,0

; – 0,3-1,0; – 0,3. 

2. ( ) –



, ( . . 

., 1983):

= + + ×( + + + )/ + = 1,96. 

3. ( ) -

(

. . ., 1999):

= + / = 2,47. 

4. - ( ) –

( . . 

., 1983).  

= ×10/ + + + + + = 4,56. 

5. ( ) –

-

( . . ., 1999). 

= + / = 11,83. 

6. ( ) –

( . . ., 1999). 

= / = 5,34. 

7. ( ) –

( . . ., 

1999). 

= / = 8,73. 

8. ( ) . . (2002) –

. 

= + / = 13,5. 



, – , – , - , –

, . – , – , 

– , – , – , –

. 

2.2.

«STATISTICA® for Windows 6.0» (Stat Soft Inc., 

AXXR712 D833214FAN5) [120]. 

(9,7 % 3- ;

, 0,625 ). 

[118]. 

«Exel». 

: , 

. 

t- . , 

, , 95,0 %

± 5,0 %

, [57]. 
2

( ) 2 ( ), 3,84

[5]. , , 



( )

[ ]. 

r . 

1 0,7, –

0,7 0,3, – 0,3 0,1. 

2.3.

2.3.1.

, 

, 

. 

, , 

, 

[1, 8, 23, 27, 41, 74, 159, 207].  

-

, 

-

[16, 87, 108, 135, 136, 139, 140, 143, 191]. 

, . 

( . 6) , 

:

TNF- 37,3 ( <0,005), IL-6 – 19,6 ( <0,01), IL-2 – 2,5 , IL-10 –

6,1 ( <0,02).  



6

  , n (30) , n (60)
TNF- 1,19 ± 0,12 44,37 ± 12,9 0,005
IL-6 1,32 ± 0,08 25,88 ± 10,2 0,01
IL-4 0,87 ± 0,08 1,71 ± 0,6 0,1
IL-2 1,59 ± 0,15 4,04 ± 0,8 0,005
IL-10 0,80 ± 0,06 4,84 ± 1,9 0,02

: TNF- IL-6 (r=0,682; <0,001), TNF- IL-4

(r=0,592; <0,001), TNF- IL-10 (r=0,668; <0,001), IL-6 IL-4 (r=0,951;

<0,001), IL-6 IL-10 (r=0,973; <0,001), IL-4 IL-10 (r=0,940; <0,001).  

, 

TNF- , IL-6 IL-10

h1- , . 

, 

- [15].  

TNF- /IL-10 IL-6/IL-10.  

TNF- /IL-10 IL-6/IL-10

, 6,2 3,2 , , 

( . 1). 

– TNF- . 



1,48 1,65

9,16

5,34

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10

.1. -
TNF/IL-10 IL-6/IL-10

, 

, TNF- , IL-6 IL-10. 

, 

– TNF-

, 

. 

( . 7), 

. 

. TNF-

52,2 ( <0,02), – 53,3 ( <0,02), – 19,5

( <0,005); – 24,0 ( <0,005), – 11,9 ( <0,005);

IL-2 2,7 ( <0,04), – 3,2 ( <0,05);

IL-10 – 6,4 ( <0,02), – 4,7 ( <0,05), 



. , 

TNF-

. 

7

, n
(30)

, n (24) , n (18) , n (18)

TNF- 1,19 ± 0,12 *62,09 ± 27,52 *63,47 ± 27,88 *23,29 ± 8,04
IL-6 1,32 ± 0,08 37,33 ± 27,31 *31,69 ± 11,31 *15,78 ± 5,03
IL-4 0,87 ± 0,08 3,08 ± 1,81 1,35 ± 0,39 1,08 ± 0,26
IL-2 1,59 ± 0,15 *4,38 ± 1,44 2,61 ± 0,61 *5,04 ± 1,99
IL-10 0,80 ± 0,06 7,10 ± 5,16 *5,14 ± 1,88 *3,81 ± 1,78

: * – . 

TNF- /IL-10 IL-6/IL-10

( . 2) , 

TNF- .  

, 

. 

TNF- , IL-6 IL-10, 

TNF- , 

, 

. TNF-

. 



1,48 1,65

8,74

5,25

12,34

6,16 6,11

4,14

0

2

4

6

8

10

12

14

. 2. -

TNF/IL-10 IL-6/IL-10

. , 

TNF- IL-6

(r=0,689; <0,001), IL-4 (r=0,675; <0,001) IL-10 (r=0,696; <0,001); IL-6 IL-4

(r=0,991; <0,001) IL-10 (r=0,996; <0,001); IL-4 IL-10 (r=0,993; <0,001). 

: TNF- IL-6 (r=0,899; <0,001), IL-4 (r=0,934; <0,001) IL-10

(r=0,930; <0,001); IL-6 IL-4 (r=0,869; <0,001) IL-10 (r=0,877; <0,001); IL-4

IL-10 (r=0,956; <0,001). : TNF- IL-10 (r=0,488; <0,05); IL-

6 IL-10 (r=0,944; <0,001).  

, 

(TNF- IL-6)

(IL-4 IL-10). , 



IL-4 IL-10. 

( . 8)

. , TNF-

: 47,7 ( <0,005), 

– 24,2 ( <0,05) – 15,4 ( <0,02). 

TNF- 3,1 ( <0,05). IL-6

23,8

( <0,02). IL-2 2,2 ( <0,01). 

IL-10

: 7,3 ( <0,1), – 5,5 ( <0,04)

– 4 ( <0,2). 

8

, n
(30)

, n (32) , n (12) , n (16)

TNF- 1,19 ± 0,12 *56,8 ± 20,3 *46,0 ± 31,9 *18,3 ± 7,3*
IL-6 1,32 ± 0,08 *29,6 ± 18,0 *31,4 ± 14,1 *14,2 ± 5,2
IL-4 0,87 ± 0,08 2,2 ± 1,2 1,3 ± 0,4 1,1 ± 0,3
IL-2 1,59 ± 0,15 *3,6 ± 0,8 4,3 ± 1,8 4,8 ± 2,2
IL-10 0,80 ± 0,06 *5,8 ± 3,4 *4,4 ± 1,9 *3,2 ± 2,0

:

* - – ,  

* - ,  

• - . 

TNF- /IL-10 IL-6/IL-10

( . 3) , 



TNF- . 

1,48 1,65

9,79

5,1

10,5

7,1

5,7

4,4

0

2

4

6

8

10

12

. 3. -

TNF/IL-10 IL-6/IL-10

, 

. 

, 

TNF- . 

- , 

.  

, TNF- IL-6 (r=0,681; <0,001), IL-4 (r=0,626;

<0,001) IL-10 (r=0,685; <0,001); – IL-6 (r=0,832; <0,001), IL-4

(r=0,916; <0,001) IL-10 (r=0,897; <0,001); – IL-6 (r=0,571; <0,05)

IL-10 (r=0,658; <0,01). IL-6 IL-4 (r=0,987; <0,001)

IL-10 (r=0,996; <0,001); – IL-10 (r=0,873; <0,001); – IL-10



(r=0,908; <0,001). IL-4 IL-10

(r=0,984; <0,001).  

, 

(TNF- IL-6)

(IL-4 IL-10). 

IL-4 IL-10 . 

( . 9) : TNF-

, , 

, 

48,3 ( <0,05) 42,4 ( <0,02), . TNF-

29,2 ( <0,04). 

TNF- 4,6

( <0,05). IL-6 13,3 ( <0,03)

17,3 ( <0,01), .  

9

, 
n (30)

, n (5) , n (21) , n (16) , n (18)
TNF- 1,19 ± 0,12 10,97 ± 6,77 *50,49 ± 22,02* *57,58 ± 31,97 *34,77 ± 18,54
IL-6 1,32 ± 0,08 3,91 ± 1,72 *17,49 ± 8,30* *47,24 ± 34,73* *22,80 ± 8,14*
IL-4 0,87 ± 0,08 *0,57 ± 0,07 1,53 ± 0,31 *3,09 ± 2,33 1,00 ± 0,29
IL-2 1,59 ± 0,15 2,10 ± 0,48 *4,32 ± 1,16* *2,15 ± 0,46 5,94 ± 2,20
IL-10 0,80 ± 0,06 0,92 ± 0,49 *4,34 ± 1,83*  8,08 ± 6,61 *3,64 ± 1,45*

:

* - – ,  

* - .  



IL-2

( 2,7 ( <0,02) 3,7 ( <0,03), ). 

2 ( <0,05). IL-4

1,5 ( <0,005). IL-4

2,7 ( <0,005). IL-10

: 5,4 ( <0,03) 4,5 ( <0,03), 

, : 4,7 ( <0,05) 3,9 ( <0,05), 

. IL-10 . 

TNF- /IL-10 IL-6/IL-10 . 4. 

1,48 1,65

11,92

4,25

11,63

4,02

7,12
5,84

9,55

6,26

0

2

4

6

8

10

12

. 4. -

TNF/IL-10 IL-6/IL-10

, 

(TNF- , IL-6 IL-2)

(IL-4 IL-10), 

. 

, 



. 

. 

TNF- IL-

4 (r=0,956; <0,002) IL-10 (r=0,995; <0,001); IL-6 IL-2 (r=0,900; <0,05); IL-

2 IL-10 (r=0,976; <0,02). TNF- IL-6 (r=0,778;

<0,001) IL-10 (r=0,565; <0,01); IL-6 IL-4 (r=0,612; <0,01)

IL-10 (r=0,870; <0,001). TNF- IL-6 (r=0,756;

<0,001), IL-4 (r=0,753; <0,001) IL-10 (r=0,757; <0,001); IL-6

IL-4 (r=0,996; <0,001) IL-10 (r=0,996; <0,001); IL-4 IL-10 (r=0,996;

<0,001). TNF- IL-6 (r=0,746; <0,001), IL-4 (r=0,877;

<0,001) IL-10 (r=0,889; <0,001); IL-6 IL-4 (r=0,701; <0,01)

IL-10 (r=0,838; <0,001); IL-4 IL-10 (r=0,845; <0,001). 

, 

, 

, , –

. 

. 

, TNF-

, 

( ). TNF-

-

. , 

. , 



, 

. 

2.3.2.

[25, 80, 89, 96], 

, 

, 

.  

, 

( ), 

. 

( ) .  

( . 10)

(7,4 ± 0,7), % (0,12 ± 0,01). 

10

, n
(60)

, 109/ 8,1 ± 0,3 4,0-9,0
, % ( ) 2,51 ± 0,4 0-5

, % ( / ) 7,4 ± 0,7 1-6
, % ( / ) 58,8 ± 1,4 47-72

, % ( ) 7,43 ± 0,8 2-9
, % ( ) 24,3 ± 1,1 19-37

0,12 ± 0,01 0,05-0,08



3,1

( <0,0005) , 

-

( . 11). , 

. 

. 

, 

, .  

11

,  
n (30)

,  
n (60)

1,96 ± 0,03 6,04 ± 0,7 0,0005
2,47 ± 0,02 3,31 ± 0,2 0,0005
4,56 ± 0,02 1,04 ± 0,4 0,0005
11,83 ± 0,03 14,25 ± 1,3 0,04
5,34 ± 0,02 5,00 ± 0,48  
8,73 ± 0,03 9,68 ± 1,3  
13,1 ± 02  5,95 ± 0,6 0,0005

, 

. 

. 

, –

, 



( ), . 

, , 

. 

, 

. 

, 

(TNF- ). [53], 

/ -

. , 

« », –

, .  

-

, ( <0,04). 

. , ( <0,0005), 

. 

( <0,0005), 

. 

( <0,0005).  

, , 

. 

( . 12) , 

. [48, 175, 204], 

. , 



. /

, . 

( <0,05)

. 

( <0,005) ( <0,04). 

12

, n (24) , n (18) , n (18)

, 109/ 7,9 ± 0,4 8,9 ± 0,6 7,2 ± 0,3
, % 3,2 ± 1,04 2,3 ± 0,6 1,8 ± 0,4

/ , % 7,4 ± 1,4 7,8 ± 1,3 7,8 ± 1,1
/ , % 61,9 ± 2,9 59,5 ± 2,2 56,3 ± 2,1

, % 8,7 ± 1,6 7,6 ± 1,8 *5,7 ± 0,6*
, % 19,9 ± 1,8 *23,4 ± 2,0 *28,4 ± 1,9*

0,12 ± 0,03 0,13 ± 0,02 0,14 ± 0,02
:

* - – ,  

* - – . 

: TNF-

/ ( =0,289, <0,1); IL-2 ( =-0,296, <0,1), ( =-0,283, <0,1). 

:

IL-6 ( =-0,363, <0,05); IL-2 ( =0,478, <0,01), ( =-0,301, 

<0,1); IL-4 ( =-0,296, <0,1), / ( =0,406, <0,1); IL-10 ( =-0,341, 

<0,1), / ( =0,483, <0,05). 

: TNF- / ( =-0,456, <0,01), 

( =0,463, <0,01); IL-6 ( =0,408, <0,05), ( =-0,296, <0,1), 



( =0,546, <0,01); IL-2 / ( =0,376, <0,05); IL-10 ( =0,521, 

<0,01), ( =0,475, <0,01). 

( . 13), 

.  

13

  
,  

n (30)
,  

n (24)
,  

n (18)
,  

n (18)
1,96 ± 0,03 *7,91 ± 1,5 *5,90 ± 1,3 *4,00 ± 0,8*
2,47 ± 0,02 *4,19 ± 0,5 *3,56 ± 0,5 2,55 ± 0,3*•
4,56 ± 0,02 *0,97 ± 0,1 *1,13 ± 0,1 *1,00 ± 0,1*

11,83 ± 0,03 13,29 ± 2,2 15,73 ± 2,7 15,44 ± 2,5
5,34 ± 0,02 *2,38 ± 0,5 5,19 ± 0,9* 6,77 ± 1,04*
8,73 ± 0,03 *5,66 ± 1,8 8,11 ± 2,1 *15,27 ± 2,9*•
13,1 ± 0,2 *3,63 ± 0,6 *6,10 ± 1,1* *8,56 ± 1,7*
:

* - – , 

* - , 

• -

, 4 ( <0,0005), 

– 3 ( <0,005), – 2 ( <0,01). 

– 1,9 ( <0,02) . 

1,7 ( <0,005) 1,4 ( <0,02). 

1,6

( <0,005) 1,4 ( <0,05). 

4,7 ( <0,0005), 4 ( <0,0005), 

4,5 ( <0,0005). 

( <0,01). 

. 2,2 ( <0,0005). 



( <0,02) ( <0,0005)

. 

1,5 ( <0,05) 1,7 ( <0,02). 

( <0,005) ( <0,03). 

( <0,0005). 

( <0,03) ( <0,05). 

, 

, , . 

, 

. 

, , 

. 

. 

, . 

, 

( =0,923, <0,001) / . 

/ ( =0,740, <0,001), / ( =0,585, <0,01) ( =-

0,851, <0,001). , 

( =0,518, <0,01), / ( =0,744, 

<0,001) ( =-0,413, <0,05) ( =-

0,642, <0,001). 

( =0,583, <0,01) ( =0,533, <0,01). 

( =0,877, <0,001). 

( =-0,518, <0,01). 

( =-0,557, <0,01) ( =0,545, 

<0,01), . 

( =0,989, <0,001). , 



( =0,499, <0,02)

( =0,989, <0,02). ( =0,431, 

<0,05) IL-2 ( =0,431, <0,05). 

, :  

1.

( / , / ),  

2. ( , 

),  

3. ( ),  

4. ( ),  

5.

( ),  

6.

( ).  

( =0,931, <0,001)

/ . 

( =0,577, <0,05) ( =-0,468, <0,05). 

( =-0,675, 

<0,01). ( =0,889, <0,001)

/ ( =0,545, <0,02). , 

IL-2 ( =0,414, <0,1). 

/ ( =0,644, <0,01)

( =-0,600, <0,01). 

( =0,745, <0,001), – ( =0,724, 

<0,001). ( =-0,581, <0,02). 

( =-0,477, <0,05), / ( =-0,484, <0,05) ( =-0,475, 

<0,001). ( =-0,578, <0,02). 

, :  



1. ( ),  

2.

( ),  

3. ( ),  

4.

( , 

),  

5.

(

),  

6.

( ). 

( =0,900, 

<0,001) / . 

/ ( =0,797, <0,001) ( =-0,909, 

<0,001). ( =0,697, <0,01). 

( =-0,875, <0,001). 

( =0,831, <0,001), 

( =-0,901, <0,001). 

TNF- ( =-0,428, <0,1). 

( =0,532, <0,05)

IL-6 ( =-0,454, <0,1). 

( =0,519, <0,05).  

, :  

1.

( ),  

2.

( ),  



3.

( ),  

4. ( , IL-2 ),  

5. ( ),  

6. ( , 

),  

7. (

). 

, 

, , IL-10, 

, TNF-

- , 

. 

TNF- , IL-4, IL-6 [16]. 

  , . 14.   

14

,  
n (32)

,  
n (12)

,  
n (16)

, 109/ 8,2 ± 0,4 8,3 ± 0,7 7,4 ± 0,4
, % 2,9 ± 0,7 2,5 ± 0,8 1,7 ± 0,5

/ , % 7,3 ± 0,8 *5,0 ± 0,8 9,4 ± 1,8*
/ , % 59,3 ± 2,0 58,8 ± 2,7 57,8 ± 2,6

, % 8,7 ± 1,4 7,1 ± 1,1 *5,3 ± 0,6*
, % 22,5 ± 1,1 26,6 ± 2,8 26,3 ± 2,7

0,12 ± 0,02 *0,08 ± 0,01 0,16 ± 0,03*
:

* - – ,  

* - – . 



, 

, – . /

, . 

, – . 

: TNF- /

( =0,289, <0,1); IL-2 ( =-0,296, <0,1), ( =-0,283, <0,1).  

:

IL-6 ( =-0,363, <0,05); IL-2 ( =0,478, <0,01), ( =-0,301, 

<0,1); IL-4 ( =-0,296, <0,1), / ( =0,406, <0,1); IL-10 ( =-0,341, 

<0,1), / ( =0,483, <0,05).  

: TNF- / ( =-0,456, <0,01), ( =0,463, <0,01); IL-6

( =0,408, <0,05), ( =-0,296, <0,1), ( =0,546, <0,01); IL-2 ( =0,376, 

<0,05); IL-10 ( =0,521, <0,01), ( =0,475, <0,01). 

( <0,0005)

( . 15), . 

( <0,0005) ( <0,05). 

( <0,0005). 

, 

( <0,025). ( <0,05) , 

– ( <0,02). . 

: ( <0,0005), 

( <0,025).   

15. 
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, n (30) , n (32) , n (12) , n (16)

1,96 ± 0,03 *7,2 ± 1,2 *5,3 ± 1,0 *4,3 ± 0,8*
2,47 ± 0,02 *3,2 ± 0,2 *3,5 ± 0,6 3,4 ± 0,6
4,56 ± 0,02 *1,0 ± 0,04 *1,1 ± 0,1 *1,0 ± 0,1
11,83 ± 0,03 12,7 ± 1,6 13,0 ± 2,7 *18,2 ± 3,1*
5,34 ± 0,02 *4,0 ± 0,5 5,1 ± 1,0 6,9 ± 1,2*
8,73 ± 0,03 8,2 ± 1,4 8,5 ± 3,1 13,5 ± 3,2
13,1 ± 0,2 *4,62 ± 0,6 *8,12 ± 2,4 *7,00 ± 1,1*

:

* - – ,  

* - – ,  

• -

, 

, ; –

; –

, , , 

. 

, . 

, 

( =0,923, <0,001) / . 

/ ( =0,351, <0,05), / ( =0,690, <0,001)

( =-0,870, <0,01). 

( =0,932, <0,001) / ( =0,557, <0,001). 

/ ( =0,714, <0,001) – ( =-

0,632, <0,001). 

( =0,791, <0,001) ( =0,728, <0,001), . 



( =-0,577, <0,001) ( =0,548, <0,01), 

. 

( =0,925, <0,001). 

, :  

1.

( / , / ),  

2. ( , 

),  

3. ( ),  

4.

( ),  

5.

( ),  

6.

( ). 

( =0,885, <0,001)

. /

( =0,654, <0,05). ( =0,821, 

<0,01) / ( =0,557, <0,001). , 

IL-4 ( =-0,537, <0,1) IL-

10 ( =-0,498, <0,1). 

( =-0,835, <0,001) ( =-0,763, <0,01), . 

( =0,643, <0,05). 

IL-2 ( =0,865, <0,001).  

, :  

1. ( ),  

2. ( ),  

3. ( ),  



4. (

IL-4 IL-10),  

5.

( , 

).  

( =0,923, 

<0,001) / . 

( =0,631, <0,01), / ( =0,748, <0,001) / ( =0,497, <0,05), 

( =-0,837, <0,001). 

( =-0,498, <0,05), 

( =-0,523, <0,05) ( =0,501, 

<0,05) ( =-0,868, <0,05). 

( =0,648, <0,01), / ( =-0,504, <0,05). 

( =0,835, <0,001). 

( =0,655, <0,01), 

( =0,652, <0,01). 

TNF- ( =-0,443, <0,1). 

( =0,544, <0,05) ( =-0,595, <0,02).  

, :  

1.

( ),  

2.

( ),  

3.

( ),  

4. ( , IL-2 ),  

5. ( ),  

6. ( , 

),  



7. (

). 

( . 16) . 

, – / . –

, . 

16

, n (5) , n (21) , n (16) , n (18)

, 109/ 7,4 ± 0,6 8,6 ± 0,6 8,3 ± 0,5 7,5 ± 0,4
, % 7,4 ± 3,1 *1,5 ± 0,6 2,7 ± 0,6 *1,9 ± 0,4

/ , % 5,4 ± 0,8 *10,2 ± 1,7 6,1 ± 0,6* 5,8 ± 0,6*
/ , % 53,6 ± 5,5 60,8 ± 2,5 59,2 ± 2,8 57,9 ± 1,9

, % 10,0 ± 2,3 6,6 ± 0,8 9,0 ± 2,5* 6,2 ± 0,6
, % 23,6 ± 3,1 22,3 ± 2,2 22,7 ± 1,5 27,7 ± 2,0*•

0,10 ± 0,01 *0,17 ± 0,03 0,10 ± 0,01* 0,10 ± 0,01*
:

* - – ( <0,05) , 

* - – ( <0,05) ,  

• - ( <0,05) . 

: TNF- ( =-0,560, <0,1), ( =-0,568, <0,1); IL-6

( =-0,768, <0,01), ( =0,577, <0,1); IL-4 / ( =0,652, 

<0,05), ( =-0,588, <0,01). 

: TNF- / ( =0,429, <0,02); IL-2 ( =0,391, <0,05);

IL-4 ( =-0,329, <0,1). 

IL-2 ( =-0,416, <0,02). 

: NF- ( =-0,541, <0,01), 



( =0,401, <0,05), / ( =0,413, <0,1); IL-6 ( =-0,297, <0,1), / ( =0,439, 

<0,1), ( =0,407, <0,05), ( =0,610, <0,01); IL-2 / ( =0,297, <0,1); IL-

4 ( =-0,413, <0,02), ( =-0,325, <0,1); IL-10 ( =-0,458, <0,01), 

( =0,456, <0,01), / ( =0,446, <0,1). 

( . 17) ( <0,05)

: – , 

, , ; – , 

; – , 

, ,   

17

  
,  

n (30)
,  

n (5)
,  

n (21)
,  

n (16)
,  

n (18)
1,96 ± 0,03 *14,40 ± 4,6 *4,75 ± 0,7* *7,14 ± 1,3• *4,24 ± 0,9*
2,47 ± 0,02 2,90 ± 0,7 *3,89 ± 0,5* *3,31 ± 0,4 2,76 ± 0,4
4,56 ± 0,02 *0,97 ± 0,3 *1,06 ± 0,1 *1,05 ± 0,1 *1,04 ± 0,1

11,83 ± 0,03 *8,31 ± 2,4 *16,47 ± 2,3* *18,01 ± 3,3* *9,97 ± 1,1•
5,34 ± 0,02 *2,96 ± 0,7 5,65 ± 1,02* 5,29 ± 0,7* 4,55 ± 0,7*
8,73 ± 0,03 *2,73 ± 0,8 10,01± 2,3 9,12 ± 1,7 11,72 ± 2,9
13,1 ± 0,2 *3,56 ± 0,5 *6,04 ± 1,01* *6,01 ± 0,9* *6,47 ± 1,7

:

* - – ,  

* - – ,  

• - ,  

- . 

, /

( =-0,896, <0,05) – ( =0,948, <0,02). 

( =-0,897, <0,05)

( =-0,825, <0,05), . 



. /

( =0,958, <0,02) ( =-0,888, <0,05). 

IL-4

( =0,809, <0,1). /

( =0,916, <0,05) ( =0,998, <0,001). 

TNF- ( =0,871, <0,1), IL-6 ( =0,857, 

<0,1) IL-2 ( =0,825, <0,1). /

( =0,922, <0,05) ( =-0,893, <0,05). 

TNF- ( =0,859, <0,1), IL-6 ( =0,881, <0,1) IL-2 ( =0,828, 

<0,1).  

, :  

1. ( ),  

2. ( ),  

3. (

), 

( ),  

4. IL-4, –

TNF- , IL-6 IL-2;  

5. IL-4 IL-10 ,  

6. .  

.  

( =0,737, <0,001). 

( =0,499, <0,05)

/ ( =0,607, <0,01), ( =-0,597, <0,01) ( =-0,460, <0,05). 

( =-0,537, <0,02)

( =-0,433, <0,05), . 

( =0,857, <0,01) / ( =0,449, <0,05). 



( =-0,861, 

<0,05). 

( =0,780, <0,001), ( =0,755, <0,001). 

( =-0,748, <0,001) ( =0,577, 

<0,01). 

, :  

1. ( ),  

2. ( ),  

3. ( , 

),  

4. ( ),  

5. ( , 

),  

6. ( ),  

7.

( ).  

( =0,908, <0,001). / ( =0,570, 

<0,05) / ( =0,842, <0,001), ( =-0,878, <0,001). 

– ( =0,539, <0,02). –

( =0,948, <0,01). –

/ ( =0,700, <0,01) ( =-0,615, <0,02). 

– ( =0,795, <0,001). 

– ( =-0,633, <0,01), ( =0,748, <0,001)

( =0,948, <0,001). 

, :  

1. ( ),  

2. ( , ),  



3. ( , 

),  

4. ( ),  

5. ( , , 

),  

6. ( ). 

( =0,875, 

<0,001). : TNF-

( =0,635, <0,01), IL-6 ( =0,588, <0,02), IL-4 ( =0,574, <0,02) IL-10 ( =0,551, 

<0,02). ( =0,588, 

<0,02) / ( =0,798, <0,01), ( =-0,833, <0,001). 

( =-0,522, <0,05). 

( =0,711, <0,01). 

/ ( =0,531, <0,05) ( =-0,676, <0,01). 

IL-4 ( =0,431, <0,1). 

( =0,757, <0,001)

( =-0,535, <0,05). ( =0,662, <0,01)

( =0,493, <0,05) . 

( =0,606, <0,01). 

, :  

1. ( ),  

2. (

(TNF- , IL-6), (IL-4, IL-10), 

– IL-4; , ),  

3. ( ),  

4. ( , ),  

5. (

),  



6.

( ). 

, 

, , – . 

2.4.

2.4.1.

, 

, , 

, 

, 

, 

– , 

. 

, TNF- , 

, 

. TNF-

, TNF-

, 

.  

Lin P.L. et al. (2007) [181], TNF-

. , TNF-

. 

, 

. 



:

1. , 

. 

2. TNF- IL-6

. 

Tracey D. et al. (2008) [209], TNF-

. 

TNF-

, 

, , 

[4]. 

IL-6

. , 

IL-6. 

3. IL-10 IL-4

. Rook G.A. (2007) [200], IL-4

TNF- , . , IL-4 IL-10

, 

. , 

IL-4

.  

4.

TNF- IL-10

IL-2. 



, 

. , 

, 

. 

2.4.2.

, 

, 

, 

-

[42, 52, 62]. 

. 

, 

.  

, 

, 

, . 

, 



–

, , 

. 

, 

:

1.

. 

. 

2.

. , 

3.

. , 

:

- ,  

- ,  

- ,  

-

:

, 



, 

. 

4.

. 

5. , 

, 

. 

6. , 

, , , 

.  

7.

, , –

. 



3. . 

, 

[20, 34, 111, 210]. 

. , 

, 

. 

. 

3.1.

, :

1. ;

2. ;

3. . 

( . . , . . , 2000 [127])
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