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ОСОБЕННОСТИ МОРФО-ДЕНСИТОМЕТРИЧЕСКИХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ КРУПНОКЛЕТОЧНЫХ НЕЙРОНОВ 
ПАРАВЕНТРИКУЛЯРНОГО И СУПРАОПТИЧЕСКОГО ЯДЕР ГИПОТАЛАМУСА КРЫС-САМЦОВ ЛИНИИ 

ВИСТАР В УСЛОВИЯХ СОЦИАЛЬНОГО СТРЕССА 

Чернова Ю. В, Кривсун К. В. 
Запорожский государственный медицинский университет 

Актуальность темы: Гипоталамус, в том числе его супраоптическое(СОЯ) и паравентрикулярное ядра (ПВЯ), 
является ключевым диригентом в запуске стресс-ответа организма. Причем реализует он как нейрональную, так и 
эндокринную составляющую стрессовой реактивности. Но, не смотря на важность этих ядер, в литературе недостаточно 
данных об особенностях морфо-денситометрических изменений в ПВЯ и СОЯ гипоталамуса при социальном стрессе. 
Поэтому, целью нашего исследования было установить особенности морфо-денситометрических показателей 
крупноклеточных нейронов ПВЯ и СОЯ гипоталамуса крыс-самцов линии Вистар в условиях хронического социального 
стресса. Материалы и методы: Были взяты 40 крыс-самцов линии Вистар и разделены на 4 группы. 1-я – контрольные 
животные. 2-я, 3-я, 4-я – животные, которые подвергались стрессированию на протяжении 6, 15 и 21 недель соответственно. 
Результаты: На 6-й неделе показатели площади ядер достоверно (p<0,05) снизились на 8,81% и 17,56% соответственно; к 
15 неделе в ПВЯ показатели не отличались достоверно от контроля, а в СОЯ достоверно увеличились на 17,76%. К 21 неделе 
показатели площади ядер нейронов ПВЯ и СОЯ достоверно снизились на 24,53% и 28,42% соответственно. Концентрация 
РНК в ядре нейронов ПВЯ и СОЯ достоверно снижалась на 6,15, 21 неделю. В нейронах ПВЯ снижалась на 37,39%, 35,01%, 
41,42% соответственно, в нейронах СОЯ на 44,24%, 35,74%, 32,93% соответственно. Выводы: Длительный социальный 
стресс сопровождается снижением морфо-функциональной активности нейронов ПВЯ и СОЯ. При этом к 15-й неделе 
развиваются адаптивно-компенсаторные реакции ядер нейронов ПВЯ и СОЯ на стрессорное воздействие. 
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