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УНІВЕРСИТЕТСЬКА КЛІНІКА: 10 РОКІВ РОЗВИТКУ 

Колесник Ю. М., Кривенко В. І., Демченко А. В., Котляревська Е. В. 
Запорізький державний медичний університет 

Навчально-науковий медичний центр «Університетська клініка» 

15 квітня 2018 року виповнилося 10 років створення структурного підрозділу Запорізького державного медичного 
університету – Навчально-наукового медичного центру «Університетська клініка». Підрозділ було організовано з метою 
забезпечення навчального процесу, розробки і впровадження в медичну практику нових науково обґрунтованих технологій, 
надання висококваліфікованої спеціалізованої та високоспеціалізованої консультативної і лікувально-діагностичної допомоги 
населенню регіону. Зміцнення кадрового потенціалу закладу вимагало великої уваги ректорату. Так, у 2008 році медичну 
допомогу надавали  42 лікарів, з них 1 кандидат медичних наук, 11 (26,2%)  лікарів вищої категорії. На сьогодні лікувально-
діагностичну та консультативну роботу в університетській клініці виконують 112 лікарів, з них 51 (45,5%) осіб мають 
науковий ступінь (28 докторів наук і 23 кандидатів наук), 62 (55,4%) - вищу лікарську категорію. Співробітники клініки 
постійно підвищують свій професійний рівень, беруть активну участь у міжрегіональних, Всеукраїнських та міжнародних 
конференціях. Безперервне навчання працівників забезпечують щомісячні науково-практичні та клінічні  конференції, 
вебінари з актуальних питань медицини. Потужна матеріально-технічна база клініки (новітнє медичне обладнання) дозволила 
виконати на базі закладу і захистити 14 дисертацій, з них 4 – докторських та 10 –  кандидатських, у процесі підготовки ще 
5 докторських і 7 кандидатських дисертацій. Науковці спільно з лікарями клініки виконують 3 планових НДР, опублікували 
155 наукових праць, отримали 7 патентів на корисну модель. Університетська клініки є базою для 9 кафедр ЗДМУ, навчання 
студентів, лікарів-інтернів, магістрантів ведуть 34 викладачі. Крім цього, на базі клініки студенти медичних факультетів та 
медичного коледжу університету проходять виробничу практику. Університетська клініка ЗДМУ виконує ще одну 
надзвичайно важливу суспільну місію - забезпечує  підвищення кваліфікації фахівців галузі охорони здоров’я. Так, 
організовано курси для лікарів за темами: «Сучасні аспекти діагностики та лікування патології вегетативної нервової 
системи»; «Превентивна медицина і менеджмент реабілітації в професійній діяльності лікаря»; «Організаційно-методичні 
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основи підготовки лікарів-інтернів на базах стажування» (для керівників баз стажування); «Практичні аспекти медичної 
експертизи працездатності та реабілітації в діяльності лікарів», «Клінічна ендоскопія» та передатестаційний цикл за фахом 
"Терапевтична стоматологія". Навчання на курсах пройшли 375 лікарів-практиків. На базі консультативної поліклініки з 
2009 року функціонує  консультативний лікувально-діагностичний центр, у якому висококваліфіковану консультативну 
медичну допомогу за 33 спеціальностями з дорослої та дитячої мережі надають професори та доценти ЗДМУ. Близько 
32 тисяч мешканців  міста та області (83% дорослих та 17% дітей) проконсультовані у центрі, 14% пацієнтів після 
консультації направлені на планові хірургічні втручання у спеціалізовані центри та відділення. Прийом пацієнтів у 
консультативній поліклініці ведуть лікарі вищої та першої категорій за 16 спеціальностями. За час діяльності клініки 
оглянуто близько 520 тисяч осіб. Стаціонарну медичну допомогу у кардіологічному, терапевтичному та неврологічному 
відділеннях клініки за цей час отримали 43 тисячі пацієнтів. На базі клініки функціонують 7 спеціалізованих медичних 
центрів: вегетативних розладів, метаболічних розладів, гастроентерологічний центр, стоматологічний центр, центр 
інтервенційної сонографії, медичної профілактики та реабілітації, центр ендоскопічної діагностики та лікування. У центрі 
ендоскопічної діагностики та лікування проводяться найсучасніші діагностичні маніпуляції з використанням 
відеоендоскопічних систем експертного класу FUJINON (Японія) та  малоінвазивні хірургічні втручання з використанням 
високочастотного електрохірургічного блоку фірми «BOWA» ARC – 200 (Німеччина). Спеціалістами центру проведено 
10460 маніпуляцій, з них 9770 – діагностичних та 770 – хірургічних малоінвазивних втручань. Зважаючи на те, що системи 
охорони здоров’я найрозвиненіших країн світу акцентують на впровадженні профілактичної медицини, у 2013 році в клініці 
відкрито діагностичне відділення, на базі якого функціонує «Діагностичний центр Здоров'я». У діагностичному та 
лікувальному процесі використовується новітнє медичне обладнання, яке не має аналогів в Україні: тільки ультразвукова 
служба клініки забезпечена 5 сучасними ультразвуковими сканерами, зокрема апаратом експертного класу GEVividE9. 
Фахівцями центру розроблені 16 профілактичних і 10 діагностичних комплексних програм. Обстеження та лікування 
пацієнтів проводиться у 15 спеціалізованих кабінетах. Впродовж 10 років суттєво зміцнена матеріально-технічна база клініки, 
придбане найсучасніше обладнання всесвітньовідомих брендів. Повністю автоматизована клініко-діагностична лабораторія, 
що забезпечує високу якість і точність результатів - підтверджено Програмою міжлабораторних порівнянь лабораторних 
вимірювань, яку проводить Український референс-центр з клінічної лабораторної діагностики і метрології МОЗ України. 
Суттєво удосконалена робота рентгендіагностичного кабінету за рахунок придбання новітньої рентген-діагностичної системи 
PrecisionRXi з цифровою обробкою зображення та високою якістю візуалізації. Новітнє обладнання патогістологічної 
лабораторії клініки дозволило проводити перші в Україні дослідження з раннього молекулярно-генетичного та 
імуногістохімічного прогнозування в біоптатах хворих інвазивно-метастатичного прогресування раку матки, шлунка, кишки 
та легень, виконувати прижиттєву морфологічну діагностику патологічних станів різноманітних органів і систем шляхом 
імунофенотипування  злоякісних пухлин печінки, підшлункової залози, шлунково-кишкового тракту тощо, а також 
мезенхімальних, нейроендокринних пухлин та їх метастазів. Відділення відновлювального лікування, у якому пацієнти 
отримують сучасне фізіотерапевтичне лікування, рефлексотерапію та масаж, оснащене найсучаснішими апаратами та 
приладами. Створені оптимальні умови для проведення навчально-наукового процесу: 34 навчальні кімнати, комп’ютерний 
клас, актовий та конференц-зали, кабінет телемедицини. Для забезпечення комфортного лікувального процесу 
відремонтовані кабінети поліклініки, замінені всі вікна на енергозберігаючі, тривають ремонти стаціонарних відділень. За час 
існування клініки істотно поліпшені і умови праці співробітників. На виконання ремонтних робіт витрачено близько 30 млн 
гривень. Означений комплекс заходів перетворив Університетську клініку на потужний сучасний медичний центр, який має 
високий навчально-науковий потенціал та вищу акредитаційну категорію, а система управління якістю ННМЦ 
«Університетська клініка» ЗДМУ відповідає вимогам державного стандарту ISO 9001:2015. Досвід організації і діяльності 
Університетської клініки узагальнено на двох Всеукраїнських науково-практичних конференцій: «Університетська клініка в 
Україні: реалії та перспективи» (2010 р.) та «Впровадження наукових досягнень університетських клінік у практику охорони 
здоров’я» (2017 р.). Подальшими найближчими перспективами розвитку клініки є ширше впровадження у лікувальний 
процес малоінвазивних технологій, розширення спектру лікарських спеціальностей з підготовкою фахівців вузьких 
спеціальностей.  



198 

Колесник Ю. М., Кривенко В. І., Демченко А. В., Котляревська Е. В. 
УНІВЕРСИТЕТСЬКА КЛІНІКА: 10 РОКІВ РОЗВИТКУ ................................................................................................................... 65 
Колесник А. П.,Чернявский Д. Е.  
ЭФФЕКТИВНОСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ ПЛЕВРОДЕЗА У ПАЦИЕНТОВ С МЕТАСТАТИЧЕСКИМ ЭКССУДАТИВНЫМ 
ПЛЕВРИТОМ ......................................................................................................................................................................................... 66 
Колесник А. П., Кечеджиев В. В., Колесник И. П. 
ОПЫТ ХИРУРГИЧЕСКОГО ЛЕЧЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ С РАКОМ ПИЩЕВОДА I-III СТАДИЕЙ ............................................. 67 
Колесник М. Ю., Соколова М. В.  
ДОБОВЕ НАВАНТАЖЕННЯ ПІДВИЩЕНИМ АРТЕРІАЛЬНИМ ТИСКОМ ТА ДЕФОРМАЦІЙНІ ВЛАСТИВОСТІ 
МІОКАРДУ ЛIВОГО ПЕРЕДСЕРДЯ У ЖIНОК В СТАНІ МЕНОПАУЗИ ...................................................................................... 67 
Колесник М. Ю., Качан І. С., Борота Д. С.  
ОЦІНКА ВЗАЄМОЗВ’ЯЗКУ РІВНЯ ЛІПОПРОТЕЇНУ (А) ЗІ СТУПЕНЕМ КАЛЬЦИНОЗУ АОРТАЛЬНОГО КЛАПАНА У 
ПАЦІЄНТІВ З ГІПЕРТОНІЧНОЮ ХВОРОБОЮ ............................................................................................................................... 67 
Колесник М. Ю., Михайловський Я. М.  
ВНЕСОК ГЕНЕТИЧНИХ МАРКЕРІВ У ЗМІНИ ТЕРАПЕВТИЧНОЇ ДОЗИ ВАРФАРИНУ У ХВОРИХ З ФІБРИЛЯЦІЄЮ 
ПЕРЕДСЕРДЬ ........................................................................................................................................................................................ 68 
Колесник М. Ю., Нікітюк О. В., Соколова М. В., Комарова-Лазько О. В., Маслова О. М., Олексіна О. В.  
ЕФЕКТИВНІСТЬ ГІПОЛІПІДЕМІЧНОЇ ТЕРАПІЇ СЕРЕДНЬОЇ ІНТЕНСИВНОСТІ У ХВОРИХ З СІМЕЙНОЮ 
ГІПЕРХОЛЕСТЕРИНЕМІЄЮ ЗА РЕЗУЛЬТАТАМИ ОДНОМІСЯЧНОГО СПОСТЕРЕЖЕННЯ ................................................. 68 
Колоколова В. В.  
СТРУКТУРНА ХАРАКТЕРИСТИКА РОЗЛАДІВ СЕКСУАЛЬНОЇ ДИСФУНКЦІЇ У ХВОРИХ НА АДИКТИВНІ РОЗЛАДИ З 
КОМОРБІДНИМИ ПСИХОПАТОЛОГІЧНИМИ РОЗЛАДАМИ ...................................................................................................... 69 
Колокот Н. Г., Кривсун К. В., Каменева А. В. 
ИННОВАЦИОННЫЕ ХИРУРГИЧЕСКИЕ ТЕХНОЛОГИИ В ОПЕРАТИВНОЙ ГИНЕКОЛОГИИ ............................................. 69 
Kondeti Dhaneesh  
SOME FEATURES OF STRESS MARKERS FOR POSTOPERATIVE MANAGEMENT OF INFANTS WITH URGENT 
SURGICAL PATHOLOGY .................................................................................................................................................................... 69 
Копійка В. В., Авраменко Н. В., Кабаченко О. В., Сухонос О. С., Бекасова О. Ф., Іванова К. Д.  
ЦИТО МОРФОМЕТРИЧНІ ПОКАЗНИКИ ЛІМФОЦИТІВ ПЕРИФЕРИЧНОЇ КРОВІ ЯК ЛАБОРАТОРНИЙ КРИТЕРІЙ 
РАННЬОГО ВИЯВЛЕННЯ СИНДРОМУ ГІПЕРСТИМУЛЯЦІЇ ЯЄЧНИКІВ.................................................................................. 70 
Кочержат О. І., Оринчак М. А., Вірстюк Н. Г.  
РІВЕНЬ АДИПОЦИТОКІНІВ ЗАЛЕЖНО ВІД ІНСУЛІНЕМІЇ У ХВОРИХ З МЕТАБОЛІЧНИМ 
СИНДРОМОМ ....................................................................................................................................................................................... 71 
Кравець Л. В., Іванова К. О.  
ДІАГНОСТИЧНЕ ЗНАЧЕННЯ РІВНЯ НЕЙРОСПЕЦИФІЧНОЇ ЕНОЛАЗИ В КРОВІ У ДІТЕЙ З ПЕРИНАТАЛЬНИМ 
ГІПОКСИЧНИМ УРАЖЕННЯМ ЦНС ................................................................................................................................................ 71 
Кравченко В. І., Доценко С. Я., Рекалов Д. Г., Шеховцева Т. Г., Кравченко Т. В, Медведчук Г. Я.,  
Афанасьєв А. В., Самура Б. Б., Самура Т. А.,Шевченко М. В., Токаренко І. І., Яценко О. В.  
ПРО ЗАХОДИ ЩОДО УДОСКОНАЛЕННЯ ТА ПРОВЕДЕННЯ ВИРОБНИЧОЇ ПРАКТИКИ ПО ДОГЛЯДУ 
ЗА ХВОРИМИ В ЗДМУ ........................................................................................................................................................................ 72 
Красноперов С. Н., Полторацкий А. С., Диденко И. В. 
РЕКОНСТРУКЦИЯ ЗАДНЕЙ КРЕСТООБРАЗНОЙ СВЯЗКИ КОЛЕННОГО СУСТАВА ПО ТЕХНОЛОГИИ “ONLAY” ....... 72 
Крайдашенко О. О., Свинтозельський О. О. 
ПОБІЧНІ РЕАКЦІЇ ЛІКАРСЬКИХ ЗАСОБІВ: ФАРМАКОНАГЛЯД В ЗАПОРІЗЬКОМУ РЕГІОНІ -  2017 РІК ......................... 73 
Криванкова Н. В., Плєхов В. А.  
КЛІНІКО-ПСИХОПАТОЛОГІЧНІ ФАКТОРИ ДИСКОМПЛАЄНТНОСТІ У ХВОРИХ НА ОРГАНІЧНІ ТРИВОЖНО-
ДЕПРЕСИВНІ РОЗЛАДИ ..................................................................................................................................................................... 73 
Кривенко В. І., Бородавко О. І. 
СТАН КІСТКОВОГО МЕТАБОЛІЗМУ У ХВОРИХ НА ЦУКРОВИЙ ДІАБЕТ 2 ТИПУ ............................................................... 73 
Круть Ю. Я., Дейніченко О. В.  
МОРФОФУНКЦІОНАЛЬНІ ОСОБЛИВОСТІ ПЛАЦЕНТИ У ЖІНОК З ГІПЕРТЕНЗИВНИМИ РОЗЛАДАМИ ПІД ЧАС 
ВАГІТНОСТІ .......................................................................................................................................................................................... 74 
Круть Ю. Я., Земляна Н. А. 
ПЕРЕБІГ ГІПЕРПЛАСТИЧНИХ ПРОЦЕСІВ ЕНДОМЕТРІЯ ЗА ДАНИМИ РЕТРОСПЕКТИВНОГО АНАЛІЗУ ...................... 74 
Круть Ю. Я., Онищенко Р. А., Богомолова О. А. 
АНАЛИЗ СТРУКТУРЫ ОСЛОЖНЕНИЙ РОДОВ КРУПНЫМ ПЛОДОМ ..................................................................................... 75 
Кузеванова М. В., Федоров Д. М., Синяченко Т. Ю., Севаст`янова Н. Є.  
ВМІСТ ПУРИНАСОЦІЙОВАНИХ МЕТАЛІВ МОЛІБДЕНУ ТА СВИНЦЮ В КРОВІ Й ВОЛОССІ ХВОРИХ 
НА ПОДАГРУ ........................................................................................................................................................................................ 75 
Кузьменко Т. С., Воротинцев С. І. 
ОЦІНКА ЕФЕКТИВНОСТІ ПЕРЕДОПЕРАЦІЙНОГО ЗАСТОСУВАННЯ СПОНУКАЛЬНОЇ СПІРОМЕТРІЇ .......................... 76 
Kundrapu Prasanna Lakshmi 
SPREADING OF FILARIASIS IN INDIA ............................................................................................................................................. 76 


