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ОПЫТ ХИРУРГИЧЕСКОГО ЛЕЧЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ С РАКОМ ПИЩЕВОДА I-III СТАДИЕЙ 

Колесник А. П., Кечеджиев В. В., Колесник И. П. 
Запорожский государственный медицинский университет 

Введение. До настоящего времени рак пищевода (РП) остается сложной проблемой онкологии. Хирургический метод 
лечения единственный, позволяющий у ряда пациентов добиться полного выздоровления. Радикальная операция 
(субтотальная резекция или экстирпация пищевода с регионарной лимфодиссекцией) является общепризнанным стандартом 
в лечении больных резектабельным РП. Цель исследования. Оценить показатели выживаемости у пациентов с РП и 
пищеводно-желудочного перехода I-III стадий. Материалы и методы. За период с 2010 по 2017 годы в торакальном 
отделении КУ «Запорожский областной клинический онкологический диспансер» прооперировано 50 пациентов с РП и 
пищеводно-желудочного перехода I-III стадий. Операция Айвора-Льюиса была операцией выбора. Полученные результаты. 
При анализе выживаемости отмечено, что общая 5-летняя выживаемость прооперированных пациентов составила – 40,3%, 
медиана выживаемости – 21 мес. У пациентов с I-II стадией медиана выживаемости не достигнута (более 50% пациентов 
пережили 5-летний период наблюдения), общая 5-летняя выживаемость при этом составила – 50,9% (р <0,05), в то время как 
у пациентов с III стадией медиана выживаемости составила 13 месяцев (р <0,05). Выводы. Полученные результаты 
хирургического лечения пациентов с РП и пищеводно-желудочного перехода I-III стадии не отличались в общей популяции 
исследований посвященных данной проблеме. При этом достигнуты приемлемые показатели послеоперационных 
осложнений и летальности, общей выживаемости.  
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