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УЛЬРАЗВУКОВОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ В ДИАГНОСТИКЕ ПНЕВМОНИЙ У ДЕТЕЙ 

Щербань Е. Г. 
Запорожский государственный медицинский университет 

Вступление. Своевременная диагностика пневмоний остается актуальной проблемой в педиатрии. Для верификации 
диагноза пневмонии в Украине общепринятым считается рентгенологический метод. Однако, в современных клинических 
рекомендациях [Infants and Children: Acute Management of Community Acquired Pneumonia, NSW Government, 2018] все 
больше внимания уделяется ультразвуковому исследованию (УЗИ) легких как высокочувствительному, безопасному методу 
для диагностики пневмоний. Целью нашего исследования стала оценка УЗИ легких как альтернативного метода диагностики 
пневмоний у детей. Материалы и методы. Обследовано 144 ребенка от 1 месяца до 17 лет, поступивших в КУ ЗГМДБ №5 с 
диагнозом «внебольничная пневмония». В первые сутки госпитализации проводились рентгенография органов грудной 
клетки в передне-задней проекции и УЗИ легких (УЗ сканер Mindray M7 с мультичастотным линейным датчиком 
3,5-13,0 МГц) в соответствии с International evidence-based recommendations for point-of-care lung ultrasound. Volpicelli, 
G., Elbarbary, M., Blaivas, M. 2012. Результаты. Диагноз пневмонии рентгенологически был подтвержден у 124 пациентов, из 
которых 118 имели УЗ-признаки воспаления легочной ткани. Чувствительность УЗ-метода – 95,2%. У 6 «рентген-
позитивных» пациентов наблюдалась «УЗ-негативная» картина из-за прикорневой локализации очагов воспаления.  
У 14 «рентген-отрицательных» пациентов были выявлены УЗ-признаки пневмонии из-за сложной локализации очага 
(ретрокардиальная и диафрагмальная области). Выводы. Метод УЗИ легких у детей имеет высокую чувствительность при 
верификации диагноза внебольничной пневмонии у детей, что позволяет широко использовать его в диагностическом 
процессе.  
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