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ПОРІВНЯЛЬНИЙ АНАЛІЗ ПЕРЕБІГУ КОРУ У ДОРОСЛИХ У ЕПІДЕМІЧНІ СЕЗОНИ  

2012-2014 ТА 2017-2018 РОКІВ 

 

Федько К.О., Білокобила С.О., Рябоконь О.В. 

Запорізький державний медичний університет 

 

Вступ. На початку 2000-х років ВООЗ поставила за мету елімінацію кору в Європейському регіоні, 

тобто припинення місцевої циркуляції вірусу завдяки широкому застосуванню вакцинації. Однак, ця мета не 

була досягнута, і в 2012-2014 роках й у 2017-2019 роках у країнах Європи, зокрема й в Україні, було 

відзначено значне зростання хворих на кір. Суттєвою особливістю кору в періоді її елімінації стало 

переважання серед захворілих дорослих.  

Мета дослідження – провести порівняльний аналіз клінічного перебігу кору у дорослих у епідемічні 

сезони 2012-2014 та 2017-2019 років.  

Матеріал і методи. Проведено аналіз 131 архівної історії хвороби пацієнтів з кором за 2012-2014 

роки (31 пацієнт) та 2017-2019 роки (100 хворих), які знаходились на стаціонарному лікуванні у КУ «Обласна 

інфекційна клінічна лікарня ЗОР». Статистична обробка даних проведено з використанням сформованої бази 

пацієнтів в програмі «STATISTICA for Windows 6.0» (StatSoft Inc., №AXXR712D833214FAN5). 

Отримані результати. За результатами проведеного аналізу встановлено, що епідемічний підйом 

захворюваності на кір у 2017-2019 р.р. є значно інтенсивнішим за попередній 2012-2014 р.р., про що свідчить 

значно більша кількість госпіталізованих пацієнтів. До того ж слід відзначити, що у епідемічному сезоні 

2012-2014 р.р. кір чітко зберігала весінню сезонність з максимальним рівнем захворюваності у березні. На 

відміну від попереднього періоду, у 2017-2019 р.р. підйом захворюваності розпочався в осені та безперервно 

триває й на сьогодні. При цьому в ці епідемічні сезони віковий склад захворілих на кір госпіталізованих 

дорослих був такий: переважали особи молодого віку (62 %), особи юного віку склали  

31 %, а осіб старше 45 років було 7 %. Середній вік дорослих хворих на кір склав (31,3±0,8) рік. Порівняння 

ступеня підтвердження діагнозу кір у різні епідемічні підйоми захворюваності виявилася така: у 2012-2014 рр.. 

підтвердження діагнозу кір у більшості випадків відбувалося за рахунок клініко-серологічних даних (67,7%), 

ніж за рахунок клініко-епідеміологічних (19,4 %) та виключно клінічних даних(12,9 %); у  

2017-2018 рр. підтвердження у більшості випадків відбувалося за рахунок клініко-епідеміологічних (62 %), 

ніж за рахунок клініко-серологічних (26%) та виключно клінічних даних (12 %). 

Клінічна картина кору у дорослих в сучасних умовах зберігає всі типові ознаки, однак 

характеризується високою частотою розвитку різних ускладнень. Так, у 81 % хворих кір має тяжкий перебіг, 

у 19 % - середньотяжкий. У всіх дорослих хворих на кір мав місце продромальний період, тривалість якого 

була більшою при формуванні тяжкого перебігу захворювання: (3,5±0,3) проти (2,8±0,1) днів. При тяжкому 

перебігу частіше (р<0,05) мав місце виражений астеновегетативний синдром (100 % проти 66,7 %), сухий 

надсадний кашель (100 % проти 87,7 %), склероконьюнктивіт, що супроводжувався різями в очах (100 % 

проти 66,7 %), осиплість голосу (73,7 % проти 25,9 %), одутловатість обличчя (100 % проти 64,2 %). У 5,3 % 

хворих з тяжким перебігом кору був геморагічний компонент висипу. 

Ускладнення у дорослих хворих на кір розвивалися не лише при тяжкому, але й при середньотяжкому 

перебігу захворювання. Проте частота їх розвитку та спектр залежали від тяжкості: при середньотяжкому 

перебігу наявність ускладнень відзначено у 55,6%, а саме з боку дихальної системи – у 41,9 %; травної 

системи – у 39,5 %, а при тяжкому перебігу ускладнення розвинулися у всіх пацієнтів, а саме з боку дихальної 

системи (100 %) та травної системи (84,2 %). В епідемічному сезоні 2017-2019 р.р., на відміну від сезону 

2012-2014 р.р. в структурі ускладнень частіше відзначено розвиток гепатиту  

(47% проти 29%) та ентериту (8% проти 3,2%). 

Висновки. Епідемічний сезон кору 2012-2014 рр. характеризувався чіткою весною сезонністю, на 

відміну від сезону 2017-2019 рр., в якому була відсутня сезонність. Перебіг кору у дорослих у сезон  

2017-2019 рр., на відміну від сезону 2012-2014 рр.. характеризувався частішим розвитком ускладнень  

(66% проти 51%), насамперед гепатиту (47 % проти 29 %) та ентериту (8 % проти 3,2 %). 
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