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ЖИРНОКИСЛОТНИЙ СКЛАД НАСІННЯ ГІРЧАКА ПОЧЕЧУЙНОГО (POLYGONUMPERSICARIAL.) 

Мазулін О. В, Лукіна І. А., Попова Я. В. 
Запорізький державний медичний університет 

Одними із найважливіших компонентів комплексу БАР є жирні кислоти. Вони знаходяться в надземній і підземних 
органах практично всіх квіткових рослин. Тому для фітохіміків актуальною задачею є пошук нових альтернативних джерел. 
У рослинному світі ідентифіковано понад 200 жирних кислот. З потенційних джерел надходження до організму людини є 
лікарські рослини та фітозасоби на їх основі. Однією з таких рослин є гірчак почечуйний. На сьогоднішній день досі є не 
визначеним жирнокислотний склад насіння гірчака почечуйного. Метою дослідження: є дослідження жирнокислотного складу 
насіння гірчака почечуйного (Polygonum persicaria L.). Матеріали і методи. Насіння гірчака почечуйного, заготівлю якого було 
проведено у 2013-2016 рр. (вересень-жовтень). Ідентифікацію та кількісний вміст жирних кислот проводили методом 
хромато-мас-спектрометрії на хроматографі Agilent Technology 6890N із мас-спектрометричним детектором 5973N, котрий 
адаптований для роботи з капілярними колонками в запрограмованому режимі, в поєднанні з комп’ютером. Отримані 
результати. Нами було встановлено вміст суми: насичені жирних кислот до 10,91±0,545 % (бегенова, арахінова, стеаринова, 
пальмітинова, міристинова кислоти) та ненасичених жирних кислот до 89,09±4,454 % (ейкозадіенова, ліноленова, гондоїнова, 
лінолева, олеїнова, пальмітинолеїнова). Висновок. Вперше нами був встановлений якісний та кількісний жирнокислотний склад 
насіння гірчака почечуйного (Polygonum persicaria L.). 
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