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ДЕЯКІ АСПЕКТИ ЗАХИСТУ ПРАВ МЕДИЧНИХ ПРАЦІВНИКІВ У ПРОЦЕСІ ЛІКУВАННЯ 

ХВОРИХ НА ВІЛ-ІНФЕКЦІЮ 
 

Мороз Д.В. 

Запорізький державний медичний університет 
 

Вступ. ВІЛ-інфекція – це соціально небезпечне інфекційне захворювання. За даними Центру 

громадського здоров’я МОЗ Україна залишається лідером у Європі за масштабами поширення ВІЛ-інфекції. 

Актуальним є розроблення нових законодавчих положень і впровадження заходів, які дозволять зменшити 

ризик інфікування як для населення в цілому, так і для медичних працівників, що надають допомогу ВІЛ-

інфікованим. Основний законодавчий акт ВІЛ «Про протидію поширенню хвороб, зумовлених вірусом 

імунодефіциту людини (ВІЛ) та правовий і соціальний захист людей, які живуть з ВІЛ» містить численні 

гарантії для пацієнтів щодо збереження медичної таємниці про факт захворювання на ВІЛ/СНІД. Внаслідок 

цього може виникнути ситуація, коли лікуючому лікарю буде невідомо про таке захворювання пацієнта. Це 

може спричинити негативні насліди як для лікаря, так і для особи, що звернулася за медичною допомогою.  

Мета дослідження. Обґрунтування закріплення у законодавстві обов’язку пацієнта повідомляти 

лікаря про свій ВІЛ-позитивний статус для гарантування безпеки медичного працівника під час виконання 

професійних обов’язків. 

Одним із основних законодавчих актів, що визначає порядок правового регулювання комплексу 

заходів, необхідних для забезпечення ефективної протидії поширенню ВІЛ-інфекції, та особливості 

правового і соціального захисту людей, що вже захворіли, є Закон України «Про протидію поширенню 

хвороб, зумовлених вірусом імунодефіциту людини (ВІЛ), та правовий і соціальний захист людей, які живуть 

з ВІЛ». Ст. 13 цього закону містить положення про захист інформації про позитивний ВІЛ-статус людини від 

розголошення та розкриття третім особам. Для пацієнта встановлені гарантії збереження його діагнозу в 

таємниці, що дає можливість за його бажанням не розкривати інформацію про стан здоров’я навіть 

лікуючому лікарю. Для медичного працівника теж встановлено гарантії – відповідно до положень 

законодавства він повинен не виключати можливість потенційного інфікування ВІЛ щодо кожного пацієнта, 

використовуючи засоби індивідуального засобу під час медичного втручання. Але, фактично, забезпечення 

такими індивідуальними засобами у закладах охорони здоров’я недостатнє і медичний персонал перебуває у 

ризикових умовах. Також лікар, якому невідомо про ВІЛ-позитивний статус, може призначити неправильне 

і неадекватне лікування від іншої хвороби з якою до нього звернувся пацієнт, оскільки клінічної інформації 

може бути недостатньо . 

Найвищий ризик інфікування мають медичні працівники, які безпосередньо надають медичну 

допомогу ВІЛ-інфікованим пацієнтам при виконанні інвазійних маніпуляцій та працівники діагностичних 

лабораторій, які здійснюють дослідження крові, біологічних рідин та іншого біоматеріалу, що містять ВІЛ. 

Серед медичних спеціальностей – у зоні ризику хірургія, анестезіологія, акушерство та гінекологія, 

стоматологія. Основними способами зараження є уколи забрудненими голками, випадкове травмування при 

виконанні хірургічних операцій, помилки при утилізації хірургічних інструментів та матеріалів. Вченими 

також доведено, що знаючи про ВІЛ-позитивний статус хворого, лікар не демонструє ризикової поведінки, 

посилено дбає про свій захист і тому ймовірність інфікування значно менша.  

Шляхи вирішення проблеми. Пропонується доповнити зміст ст. 12 Закон України «Про протидію 

поширенню хвороб, зумовлених вірусом імунодефіциту людини (ВІЛ), та правовий і соціальний захист 

людей, які живуть з ВІЛ» таким формулюванням «4» обов’язково повідомляти свій діагноз медичному 

працівнику при зверненні за медичною допомогою». В якості організаційного заходу є доцільним уведення 

обов’язкового експрес тестування на СНІД до початку медичного втручання, що є ризиковим для медичного 

працівника, якщо пацієнт не перебуває в екстреному стані, що обумовлює негайне надання медичної 

допомоги. 
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